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RESUMO

Este trabalho investigou o nivel de educac¢ao financeira dos docentes de uma instituicao privada
de ensino superior localizada na zona norte do Recife e analisou como esse conhecimento
influencia seu comportamento financeiro, com énfase nas praticas de poupancga e investimento.
O objetivo foi compreender a relacdo entre o grau de alfabetizacdo financeira dos docentes e
suas decisdes econdmicas, considerando os desafios de sua profissdo e a influéncia da
inteligéncia emocional na gestdo de recursos. O problema de pesquisa centrou-se em avaliar
o nivel de educagdo financ-eira desses profissionais e como esse fator impacta suas escolhas
financeiras. O método adotado foi quantitativo, com a aplica¢do de um questionario de multipla
escolha que abordou temas como aposentadoria, nivel de conhecimento sobre produtos de
investimentos, praticas e habitos de poupanga e investimento. Os dados foram comparados a
pesquisa nacional "Investidores em Foco" da ANBIMA (2024), permitindo identificar
semelhancas e diferengas entre os docentes e a média da populacdo brasileira. A discussdo
enfatizou que os docentes apresentaram maior preocupacao com o planejamento financeiro,
destacando-se na constru¢do de reservas para aposentadoria e diversifica¢do de fontes de renda,
em compara¢ao a média nacional. Os resultados revelaram um entendimento mais claro entre
os professores sobre a importincia de gerir recursos financeiros, embora ainda exista
dependéncia significativa da previdéncia publica. Contudo, praticas como investimento em
aplicagdes financeiras e diversificagdo de rendas mostraram-se mais frequentes entre os
docentes, refletindo o impacto positivo de um maior nivel de educacao financeira. O estudo
contribuiu para evidenciar a relevancia da alfabetizacdo financeira e da inteligéncia emocional
como fatores-chave para decisdes econdmicas mais conscientes e sustentaveis no contexto
docente.

Palavras-chave: educacdo financeira; inteligéncia emocional; poupancga e investimentos.



ABSTRACT

This study investigated the level of financial literacy among faculty members of a private higher
education institution located in the northern region of Recife and analyzed how this knowledge
influences their financial behavior, with a focus on savings and investment practices. The aim
was to understand the relationship between the degree of financial literacy of these educators
and their economic decisions, considering the challenges of their profession and the influence
of emotional intelligence on resource management. The research problem centered on assessing
the financial literacy level of these professionals and how this factor impacts their financial
choices. The method adopted was quantitative, using a multiple-choice questionnaire
addressing topics such as retirement, knowledge of investment products, savings practices, and
investment habits. The data were compared to the national survey "Investidores em Foco"
conducted by ANBIMA (2024), allowing for the identification of similarities and differences
between the faculty members and the Brazilian population average. The discussion highlighted
that the faculty exhibited greater concern with financial planning, standing out in building
retirement reserves and diversifying income sources compared to the national average. The
results revealed a clearer understanding among educators of the importance of managing
financial resources, although there remains significant reliance on public pensions. However,
practices such as investing in financial applications and income diversification were more
frequent among faculty members, reflecting the positive impact of higher financial literacy
levels. The study contributed to emphasizing the relevance of financial literacy and emotional
intelligence as key factors for making more conscious and sustainable economic decisions in
the teaching profession context.

Keywords: financial literacy; emotional intelligence; savings and Investments
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1 INTRODUCAO

O endividamento e a inadimpléncia no Brasil alcangcaram niveis alarmantes, com 78,1%
da populacdo brasileir-a endividada em margo de 2024, de acordo com a Pesquisa de
Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (PEIC) da Confederagdo Nacional do
Comércio de Bens, Servigos e Turismo (CNC, 2024). Esse indice abrange apenas o mercado
financeiro, sem considerar dividas contraidas com terceiros, o que evidencia a complexidade
do problema financeiro nacional (Domingos, 2022).

Diante desse cenario, a educa¢do financeira torna-se cada vez mais relevante ¢, em
resposta a essa necessidade, tem sido tema de discussdes no Senado. Atualmente, tramita o
Projeto de Lei (PL) 5.950/2023, proposto pelo Senador Izalci Lucas, que visa incluir educagao
financeira nos curriculos da educacgdo bésica. A proposta tem como objetivo capacitar os alunos
em finangas pessoais e promover a tomada de decisdes financeiras conscientes, preparando-os
para administrar recursos financeiros ao longo da vida. Embora a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) jé inclua a educagao financeira como tema transversal (Ditta ef al., 2021),
o PL busca tornar o contetdo de educagao financeira e de administracdo financeira obrigatdrio
e formal nos curriculos, com um foco mais estruturado e profundo.

Nesse contexto, Domingos (2022, p. 10) destaca que

a educacdo financeira pode se transformar em uma das principais responsaveis
pelo crescimento e desenvolvimento de um pais, desde que seja entendida e
aplicada como uma ciéncia humana, que trabalha o comportamento das
pessoas, disseminando conceitos de consumo consciente e atencdo ao
dinheiro.

Essa perspectiva refor¢a a importancia de uma abordagem que va além do
conhecimento técnico e leve em consideragdo os fatores comportamentais.

A tomada de decisdes financeiras ndo depende apenas do conhecimento técnico, mas ¢é
também fortemente influenciada por fatores emocionais. Kahneman (2011) explica que as
emogdes desempenham um papel determinante nas escolhas que feitas, influenciando a maneira
como ¢ avaliado os riscos e recompensas. Assim, compreender o impacto das emogdes torna-
se essencial para um comportamento financeiro mais consciente e equilibrado, especialmente

em contextos onde o controle emocional pode evitar decisdes impulsivas ou prejudiciais.
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Considerando essas variaveis, esta pesquisa busca compreender como o nivel de
educagdo financeira dos docentes de uma instituicdo de ensino superior privada, localizada na
zona norte do Recife, reflete em suas praticas de poupanca e investimento. Diante desse
contexto, a pergunta de pesquisa que orienta este trabalho ¢é: Qual é o nivel de educacdo
financeira dos docentes de uma institui¢do privada de ensino superior localizada na zona norte
do Recife, e como esse conhecimento influencia seu comportamento financeiro, especialmente

nas praticas de poupanca e investimento?

1.1 Justificativa

A volatilidade econdmica pode impactar significativamente a vida dos docentes de ensino
superior, especialmente no setor privado, como de qualquer cidaddo. Com a recente
flexibilizacdo das leis trabalhistas no Brasil, os contratos temporarios, a terceirizagdo ¢ a
precarizacdo das condi¢des de trabalho se intensificaram, afetando diretamente os docentes
universitarios. A reforma trabalhista de 2017, por exemplo, aumentou a flexibilidade contratual,
permitindo as institui¢des de ensino contratarem docentes sob regimes menos estaveis, como
auténomos e temporarios. Esses profissionais, muitas vezes, tém jornadas de trabalho
fragmentadas em varias instituigdes, recebendo saldrios menores e beneficios reduzidos
(Gomes; Soria, 2022). Segundo dados do Censo da Educagdo Superior, entre 2015 e 2019,
houve uma queda de 6% no niimero de vinculos formais no ensino superior privado, revelando
uma tendéncia de declinio na criagdo de postos de trabalho para docentes no setor (Inep, 2015,
2019).

Ao examinar o comportamento financeiro desses profissionais, este estudo pode
identificar padrdes, lacunas e crengas que impactam negativamente suas decisdes financeiras.

A contribuigdo teoérica do trabalho estd ancorada na intersecdo entre a educagdo
financeira e a inteligéncia emocional, alinhada a autores como Daniel Goleman (2011), Daniel
Kahneman (2012), Tiago Brunet (2018) entre outros que foram citados ao longo do trabalho.
Esses conceitos permitem explorar como fatores emocionais afetam as escolhas financeiras,
algo ainda pouco investigado no segmento de docentes universitarios. Essa perspectiva oferece
uma contribui¢do teodrica original ao ampliar a discussdo da educagdo financeira para além do
conhecimento técnico, incorporando o papel da gestdo emocional nas decisdes financeiras

cotidianas.
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Do ponto de vista pratico, os resultados do estudo poderdo embasar programas de
orientagdo financeira direcionado para os docentes, focando em suas necessidades especificas
e oferecendo estratégias mais assertivas para a gestdo de seus recursos. Além disso, podera
servir de base para politicas institucionais voltadas ao bem-estar financeiro, ajudando a reduzir
o estresse financeiro, que muitas vezes compromete a qualidade de vida e o desempenho
profissional (ANBIMA, 2024).

A importancia social deste estudo ¢ evidenciada pelo impacto que a educacao financeira
pode ter na vida dos docentes. Ao aprofundar a andlise do comportamento financeiro, este
trabalho também contribui para um debate mais amplo sobre a necessidade de capacitagao
financeira em ambientes educacionais. A partir dessa andlise, sera possivel sugerir caminhos
que favorecam uma tomada de decisdo mais consciente e estratégica em relagdo as finangas
pessoais, com vistas a realizagcdo dos projetos de vida de forma mais acelerada e eficaz.

Por fim, este estudo oferece uma nova perspectiva ao explorar um publico
frequentemente negligenciado em pesquisas sobre finangas pessoais, estudos de larga escala,
como os promovidos pela Datafolha, Banco Central e Associagdo Brasileira das Entidades dos
Mercados Financeiro e de Capitais (ANBIMA), que geralmente analisam o comportamento
financeiro da populacdo em geral ou de segmentos especificos como investidores e
consumidores endividados, mas raramente incluem recortes dedicados exclusivamente a
docentes universitarios. Além disso, a pesquisa "Investidores em Foco" da ANBIMA (2024)
enfatiza perfis de investidores e o comportamento financeiro do brasileiro médio, mas nao
segmenta os dados especificamente para a categoria docente — de institui¢des privadas de
ensino superior. Esse recorte ndo apenas amplia o campo de estudo, como também possibilita
a proposi¢ao de praticas que possam ser aplicadas de forma mais abrangente em outros

contextos educacionais.

1.2 Objetivos

Nesta se¢ao serdo apresentados os objetivos geral e especificos.

1.2.1 Objetivo geral
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Analisar como o nivel de educagdo financeira dos docentes de uma institui¢ao privada
de ensino superior localizada na zona norte do Recife influencia seu comportamento financeiro,

nas praticas de poupanca e investimento.

1.2.2 Objetivos especificos

Este Trabalho de Conclusao de Curso tem como objetivos especificos:
a) Investigar qual a relag@o entre o habito de poupar e o nivel de investimentos
dos docentes;
b) Compreender o nivel do entendimento dos docentes da institui¢do de ensino
superior em relagdo a investimentos;
c) Comparar as respostas obtidas com a pesquisa da Associagdo Brasileira das
Entidades dos Mercados Financeiro e de Capitais;
d) Propor estratégias ou sugestdes para melhorar a educagdo financeira dos
docentes, com foco na promogao de comportamentos financeiros mais saudaveis

€ conscientes.

1.3 Estrutura do trabalho

O trabalho est4 organizado em 5 capitulos, conforme descrito a seguir:

a) Introdugdo: apresenta a contextualizagdo do tema, a delimitacdo do problema de
pesquisa, os objetivos do estudo (geral e especificos), a justificativa e a relevancia do
tema escolhido.

b) Referencial teorico: aborda os principais conceitos teoricos relacionados ao tema,
incluindo educagao financeira, inteligéncia emocional, e outros fundamentos relevantes
para o estudo.

c) Meétodo: detalha o tipo de pesquisa realizada, métodos procedimentos metodologicos
utilizados, a descricao da amostra, o instrumento de coleta de dados e a forma de analise
dos dados.

d) Resultados e andlise: apresenta os dados obtidos na pesquisa, realiza a andlise dos
resultados e os compara com as referéncias teoricas e dados secundarios, como a

pesquisa da ANBIMA (2024). Apresenta propostas para a melhoria da educacao
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financeira dos docentes, com sugestdes ¢ indicagdes de atitudes que contribua com a
satde financeira dos docentes

e) Conclusdo: retoma os objetivos do trabalho, apresenta as consideragdes finais com base
nos resultados alcangados, aponta as limitacdes do estudo e sugere possibilidades para
pesquisas futuras.

Por fim, como Apéndice, o TCC apresenta o questionario utilizado no estudo.
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2 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico esta apresentado em seis secdes que discutem sobre a relevancia
da educagdo financeira e sua relacdo com a inteligéncia emocional e o comportamento

econdmico; e os vieses que afetam a forma como as pessoas processam informagdes financeiras.

2.1 Introducao ao tema

E util orientar o leitor sobre o tema abordado antes de introduzir o assunto de maneira
mais abrangente, para ter uma boa no¢do do que serd explanado ¢ importante entender o
conceito de educagdo financeira: Saber administrar os recursos pessoais de maneira a tomar as
melhores decisdes através de conhecimentos bésicos sobre finangas, como ¢ dito por Coutinho
e Teixeira (2013).

Pode-se dizer ainda que administrar as finangas pessoais vai muito além de uma decisao
puramente racional e ¢ por esse motivo que, para complementar, Lima (2020) explica que sao
diversos os fatores para uma tomada de decisdo, envolvendo crencas, valores, estado de espirito,
percepgoes, preconceitos, motivagdes e habitos.

Desta forma, a educagdo financeira ajuda a formar cidadaos conscientes e preparados,
para que esses tenham uma melhor percepgao na hora da tomada de decisdo, ndo se deixando

influenciar por crengas como dito anteriormente (Coutinho; Teixeira, 2013).

2.2 Inteligéncia Emocional e Decisdes Financeiras

Ha importancia na discussao de como as emogdes afetam o comportamento financeiro,
o autor Daniel Goleman (2011) ¢ referéncia no assunto. Psicologo, jornalista e escritor
renomado, amplamente reconhecido por seu trabalho no campo da inteligéncia emocional. Sua
obra mais famosa, "Inteligéncia Emocional" (Goleman, 2011), popularizou o conceito de que
habilidades emocionais, como a autoconsciéncia, a empatia € o autocontrole, sdo tao
importantes quanto o QI (quociente de inteligéncia) para o sucesso pessoal e profissional.

Goleman (2011) argumenta que a inteligéncia emocional ¢ um fator chave para o bem-estar e
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para a eficiéncia no ambiente de trabalho, destacando sua relevancia no gerenciamento de
conflitos, lideranca e no desenvolvimento de relacionamentos saudaveis.

Decisoes financeiras nao sao puramente racionais e sim a medida que a intensidade das
emocdes em nosso cérebro emocional aumenta, mais dominante ele se torna e mais impotente
fica o cérebro racional (Goleman, 2011). Desta forma que, cotidianamente, pessoas tomam
decisdes de compras por impulso ou tem dificuldade de seguir um or¢gamento rigido.
Observa-se que muitas pessoas enfrentam a necessidade de tomar decisdes que desafiam seu
autocontrole. Dificuldades nesse aspecto tendem a surgir especialmente quando ha um intervalo
de tempo entre a escolha a ser feita e suas respectivas consequéncias (Thaler; Sunstein, 2023).

Consequentemente, frisar a necessidade da consciéncia emocional, conhecer as proprias
emocades, ter autocontrole para que em momentos de estresse financeiro ou incerteza econdmica
possa melhor gerenciar suas finangas. Conhecer os proprios sentimentos, no momento em que
eles ocorrem, ¢ a chave da inteligéncia emocional (Goleman, 2011).

Nesta se¢do inicial ¢ crucial também apresentar a importancia da educacao financeira
na vida dos docentes, uma classe que lida com desafios especificos como contratos de trabalhos
temporarios possibilitados a partir da reforma trabalhista de 2017 (Gomes; Soria, 2022) e
remunerac¢do nao condizente com seu valor. O relatorio do 3° ciclo de monitoramento das metas
do Plano Nacional de Educagdo (PNE, 2020), menciona que o rendimento bruto dos
profissionais de educacdo no ambito da educagdo basica ¢ significativamente menor ao de
outros profissionais do mesmo nivel educacional. A pesquisa do Instituto de Pesquisa
Economica Aplicada (IPEA) relata o mesmo quando se trata de profissionais de educagdo

superior.

Segundo o pesquisador, no caso das pessoas formadas na area da educagao,
embora uma parcela relativamente alta desses profissionais trabalhe em
ocupagoes relacionadas a sua formagdo, os efeitos associados a qualificagdo
mais geral adquirida por esse grupo se mostram menores em comparagao com
individuos de outras areas (IPEA, 2023, p. 26).

Além disso, uma reportagem apresentada por Queiroz (2023) na revista de pesquisa
FAPESP destaca que, embora desempenhem um papel essencial na formagao da sociedade, os
profissionais da educacdo superior enfrentam desafios que envolvem a valorizagdo da carreira,
0 que inclui aspectos econdmicos e de condigcdes de trabalho. Esse cendrio enfatiza a

necessidade de uma abordagem mais atenta aos fatores financeiros e emocionais que
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impactam esses profissionais, considerando que, além das exigéncias académicas e
administrativas, eles frequentemente lidam com pressdes adicionais que afetam sua qualidade
de vida. Dessa forma, a educagdo financeira torna-se uma ferramenta potencial para auxiliar
esses docentes a enfrentarem as adversidades econdmicas que marcam sua rotina.

Por outro lado, o que poderia fazer uma pessoa em condigdes como essas ter sucesso
em suas finangas? E importante compreender que gestio financeira eficiente nio depende
apenas do valor recebido, mas sim de como se administra e organiza esse recurso, por menor
que ele seja. Pesquisas em finangas comportamentais demonstram que, embora a renda limitada
seja um desafio real, a capacidade de poupar e investir ¢ também influenciada pela habilidade
de tomar decisdes conscientes, estabelecer prioridades e controlar impulsos de consumo
(Thaler; Sunstein, 2008). A confianga na capacidade de gerir o proprio dinheiro e tomar as
melhores decisdes financeiras com planejamento, sendo otimista e acreditando em si mesmo,
de forma profunda, sdo atitudes e sentimentos que fazem parte de pessoas que alcangam seus
objetivos (Goleman, 2011). E por isso que Brunet (2018) também relata que confianga em si
mesmo ¢ fator decisivo no comportamento financeiro para alcangar o objetivo pretendido ou
ndo tomar decisdes precipitadas. Dinheiro ¢ uma questdo de controle emocional.

Portanto, hé indicios de que as emogdes sdo responsaveis por moldar a forma como os
docentes gerenciam suas financas, influenciando, desta forma, a elaboragdo de seus orgamentos
e até a forma que lidam com dividas. Sendo assim, ja € possivel compreender que, mais do que
nimeros, o dinheiro estd diretamente ligado a uma relagdo emocional, de crengas e medos
(Brunet, 2018).

Pode-se ainda relatar a importancia da inteligéncia emocional no ambito conjugal, o
impacto da inteligéncia emocional nas decisdes financeiras em casal demonstra como o
equilibrio emocional influencia a forma como individuos lidam com desafios financeiros,
tornando o ambiente conjugal um fator de seguranca ou de instabilidade econdmica. "As
relacdes duradouras e satisfatorias [...] permitem que o sistema conjugal se torne um refugio
em relagdo aos estressores externos, bem como a matriz para o contato com outros sistemas
sociais" (Norgren et al., 2004, p. 579).

Com isso exposto, esse trabalho visa analisar o nivel de educagdo financeira dos
docentes de uma institui¢do privada de ensino superior da zona norte do Recife e compreender

como esse conhecimento influencia seu comportamento financeiro,
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especialmente nas praticas de poupanca e investimento, pois o processo de decisdo vem da
forma que as pessoas buscam atender suas vontades, necessidades e desejos e como esse desejo
¢ influenciado pelo conhecimento (Lima et a/, 2020).

Para isso, serd usado a pesquisa realizada pela Associag¢do Brasileira das Entidades dos
Mercados Financeiro e de Capitais (ANBIMA) - entidade autorreguladora do mercado de
capitais que visa informar, representar, educar e autorregular bancos, gestoras, corretoras, entre
outros (ANBIMA, 2024).

O 7° relatdrio do raio-x do investidor brasileiro publicado pela ANBIMA, em 2024 em
parceria com o Datafolha, entrevistou uma amostra de 5.814 respondentes. Este relatdrio sera
0 que norteara a base de comparagao da pesquisa deste trabalho. Com um questionario baseado
nesta pesquisa para fazer a comparagao. As questdes sdo encontradas no apéndice A, lembrando
que ndo hé resposta correta, mas respostas que visam entender o perfil do respondente.

A pesquisa realizada pela ANBIMA (2024) traga um panorama detalhado sobre o perfil,
comportamento € motivacdes do investidor brasileiro, sendo esta a razdo do uso da pesquisa
para comparar os resultados obtidos com os docentes da institui¢ao privada de ensino superior.
E importante destacar que a pesquisa foi realizada com pessoas de diversas classes, profissdes
e em ambito nacional, ndo sendo realizada exclusivamente com docentes de institui¢des
privadas de ensino superior, desta forma a comparagao feita ¢ entre amostras distintas e grupos
diferentes, considerando as limitagcdes dessa abordagem, porém os dados da ANBIMA (2024)
serviram como um parametro geral para compreender aspectos amplos do comportamento
financeiro, permitindo reflexdes sobre possiveis tendéncias ou desafios compartilhados entre
0S grupos.

Desta forma, dos resultados da pesquisa da ANBIMA (2024), pode-se destacar alguns
pontos principais como o perfil, sendo a maioria de classe média, com aumento no nimero de
jovens e boomers investidores, 34% em 2022 contra 35% em 2023 os com idade entre 16 a 27
anos (geracdo Z). O destaque de participagdo esta na geragdo Y (de 28 a 42 anos em 2023) com
39% de presenca como investidor no ano de 2023, permanecendo estavel em relacdo a 2022.
A geracdo X (de 43 a 62 anos em 2023) teve presenca de 37% em 2023 como investidora -
aumento de 1 ponto percentual em relacdo a 2022 (36%), e os Boomers (a partir de 63 anos)
com presenca de 37% como investidor € uma crescente de 3% em relacdo a 2022 que eram de

34%.
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Cresce também a presenga de mulheres no mercado financeiro como investidoras, um
crescimento notavel nos ultimos anos. Segundo dados da B3, o numero de mulheres
investidoras em ativos de renda varidvel aumentou impressionantes 658% nos ultimos cinco
anos. Em dezembro de 2023, havia cerca de 951,9 mil mulheres investindo em a¢des, 903,6 mil
no Tesouro Direto e 641,9 mil em fundos imobilidrios, o que demonstra uma diversificagao
crescente nas escolhas de investimento feminino (Frabasile, 2024). Porém ainda sdao minoria
entre a populagao.

A pesquisa "Raio X do Investidor Brasileiro" da ANBIMA (2024) em parceria com o
Datafolha destacou que, em 2023, 35% das mulheres entrevistadas declararam aplicar em
algum produto financeiro, um crescimento em relagdo a anos anteriores (28% em 2021). Esse
aumento reflete um maior interesse em educagao financeira, além de esfor¢os para promover
a inclusdo de mulheres no mercado de capitais. A principal motivagdo feminina para investir ¢
a seguran¢a financeira, mencionada por 38% das entrevistadas, refor¢ando a busca por
estabilidade e independéncia economica (ANBIMA, 2024).

Em relacao ao tipo de investimento selecionado, a populacao brasileira prefere a renda
fixa e predominantemente a Poupanca, seguindo-se de Certificado de Depdsitos Bancarios
(CDB) e Tesouro Direto. Observou-se o aumento da procura por renda varidvel seja por meio
de agdes ou fundos de investimentos. Contrariando o que apontou a pesquisa, investidores com
maior 'apetite ao risco' tendem a demonstrar mais confianga e a assumir escolhas mais
arriscadas, pois possuem menor percepcao de perdas em caso de decisdes equivocadas
(Solomon, 2016).

Desta forma, a maioria dos respondentes tem perfil de comportamento financeiro mais
conservador preferindo a seguranca a rentabilidade agressiva. A pesquisa ainda destaca a
importancia da educacdo financeira apontando que investidores com um maior nivel de
informagdo tendem a tomar as melhores decisdes, o que Domingos (2022, p. 3) também
concorda:

Educagao Financeira ¢ uma ciéncia humana que busca a autonomia financeira,
fundamentada por uma metodologia baseada no comportamento, com o
objetivo de construir um modelo mental que promova a sustentabilidade, crie
habitos saudaveis e proporcione o equilibrio entre o0 SER, o0 FAZER, o TER
e 0 MANTER, como escolhas conscientes para a realizacdo de sonhos e
necessidades.

2.3 Mentalidade Préspera e Comportamento Financeiro
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A prosperidade ¢ uma mistura de pensamentos e emogoes, ¢ através de uma mentalidade
prospera que se alcanca uma conta bancaria bem sucedida (Brunet, 2018). Pode-se definir
prosperidade como “o estado ou qualidade do que ¢ préspero, ou seja, bem sucedido, feliz e
afortunado” (Significados, 2024, n.p.).

Ora, felicidade ¢ um sentimento, contudo, ser afortunado depende do montante que se
tem guardado, vé-se assim mais uma vez que ha uma ligacao entre o sentimento e o material.
Ainda conforme a enciclopédia geralmente a prosperidade esta ligada a abundancia de bens e
riquezas materiais que ¢ caracterizada pelo constante desenvolvimento e progresso
(Significados, 2024)

Para complementar, alcangar a independéncia financeira nao ¢ algo que demande apenas
conhecimentos econdmicos ou matematicos elaborados (no¢des de matemadtica financeira,
orcamento e controle de fluxo de caixa, planejamento tributario e gestdo de riscos) (Brigham;
Ehrhardt, 2017). Trata-se mais de comportamento, conhecimento de si proprio, estilo de vida,
relacionamento com o dinheiro, trabalho e crédito (Kahneman, 2011). Tendo escolhas
estratégicas e conscientes (Guia et al. 2023).

Um artigo apresentado por Lusardi e Mitchell (2013) reforca que a educagdo financeira
desempenha um papel crucial no desenvolvimento de habilidades essenciais para a gestao
eficaz dos recursos financeiros, ela permite que os individuos formulem julgamentos
inteligentes ¢ tomem decisdes eficientes no uso e gestdo do dinheiro, fortalecendo sua
capacidade de lidar com as finangas.

Ainda segundo os mesmos autores, além de ser uma competéncia técnica, a educagio
financeira tem um impacto direto na qualidade de vida, o artigo refor¢a essa ideia ao destacar
que a alfabetizacao financeira reduz erros econdmicos, aumenta a seguranca financeira e
promove melhores condi¢des de vida, principalmente em relacdo a capacidade de lidar com
crises e imprevistos financeiros. Uma das conclusdes ¢ que individuos com maior educagao
financeira tém mais bem-estar econdmico e menos ansiedade financeira (Lusardi; Mitchell,
2013).

Pode-se reforgar esse argumento a partir dos resultados da ANBIMA (2024) que
mostram que mais da metade dos brasileiros (57%) relatou alto nivel de estresse financeiro,
causado principalmente por preocupacdes com despesas, falta de dinheiro e dificuldades para
pagar contas em dia. Esses fatores sao amplificados pelo medo de perder fontes de renda, citado

por 56% dos entrevistados. O impacto ¢ ainda maior entre mulheres e classes sociais
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mais vulneraveis, como as classes D/E, onde o estresse financeiro atinge 62% da populagdo
entrevistada.

Além disso, o estudo aponta que 34% das pessoas tiveram gastos superiores a renda
nos meses anteriores a pesquisa, € 49% relataram dificuldades para descansar adequadamente
devido a preocupagdes financeiras. Esses fatores mostram como as finangas afetam ndo apenas
a estabilidade econdmica, mas também a saude mental e o bem-estar geral dos individuos
(ANBIMA, 2024).

Esses dados, da populagdo em geral, reforcam a necessidade de ampliar o acesso a
educacao financeira. Podendo contribuir para que ajude os docentes a gerenciarem melhor seus
recursos € mitigar o estresse financeiro. Estresse esse que tem efeitos profundos em diferentes
aspectos da vida, a ma gestao financeira pode levar a endividamento excessivo, enquanto a boa
gestdo resulta em maior estabilidade, o que influencia positivamente outros aspectos da vida,
como saude e relacionamentos (Lusardi; Mitchell, 2013)

Guia et al. (2023) complementam que a relevancia da educagdo financeira, contudo,
nao se limita ao dominio técnico. As finangas comportamentais, por exemplo, consideram a
influéncia dos fatores emocionais e psicoldgicos na tomada de decisdes financeiras. Ao
contrario das teorias tradicionais, que assumem que as decisdes sdo sempre racionais, as
finangas comportamentais optam por uma abordagem mais realista, reconhecendo que o fator
humano ¢ determinante nesse processo. Isso mostra que a educacdo financeira deve ser
acompanhada de um autoconhecimento profundo e uma gestdo emocional adequada,
permitindo ao individuo ndo apenas compreender os nimeros, mas também mitigar os vieses

cognitivos que podem comprometer suas escolhas.

2.4 Desafios na profissdo de docente e seus impactos financeiros

A tematica do controle emocional ¢ particularmente relevante para os docentes, que
frequentemente enfrentam desafios unicos relacionados a sobrecarga emocional. O ambiente
educacional, muitas vezes marcado por pressdes relacionadas ao desempenho, a formacgao
continua e a necessidade de lidar com multiplas demandas, pode contribuir para um desgaste
emocional significativo Abreu et al. (2024).

Essa sobrecarga, associada a falta de seguranca financeira, pode prejudicar a capacidade

de tomar decisdes conscientes e equilibradas em relagdo as finangas, afetando o
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emocional, consequentemente trazendo um descontrole financeiro. E ¢ por isso que quem
aprende a dominar as emocdes da o primeiro passo para ser financeiramente saudavel (Brunet,
2018).

Nesse contexto, a educac¢do financeira torna-se uma ferramenta essencial para os
docentes, ndo apenas para o desenvolvimento técnico de habilidades, mas também como uma
estratégia de fortalecimento emocional. A capacidade de alinhar o autoconhecimento com a
gestdo de finangas possibilita que esses profissionais tomem decisdes mais racionais e
planejadas, evitando comportamentos impulsivos que possam prejudicar o equilibrio financeiro
a longo prazo (Guia et al., 2023). Além disso, o desenvolvimento de uma mentalidade
financeira equilibrada pode contribuir para um maior bem-estar pessoal e, consequentemente,

refletir na qualidade de vida e desempenho profissional (Guia et al., 2023).

2.5 Vieses e Heuristicas

A abordagem do presente assunto teve a contribui¢do do Daniel Kahneman (2011), um
psicélogo premiado com o Prémio Nobel de Economia em 2002, conhecido por suas pesquisas
no campo da economia comportamental e pela compreensio dos vieses cognitivos que afetam
a tomada de decisdes. Sua obra mais famosa ¢ Rapido e Devagar: Duas Formas de Pensar
(2011), na qual ele explora dois sistemas de pensamento: o "sistema 1", rapido e intuitivo, € o
"sistema 2", mais lento, deliberado e racional. Kahneman mostra como, na maioria das vezes,
confia-se no pensamento rapido para tomar decisdes, o que torna os individuos suscetiveis a
erTos € vieses.

Outro trabalho significativo de Kahneman (1981) ¢ sua contribui¢ao ao conceito de
Teoria da Perspectiva, apresentada em colaboragdo com Amos Tversky (1981). Esse modelo
desafia a visdo tradicional da economia', mostrando que as pessoas ndo tomam decisdes de
maneira puramente racional. Elas ddo maior peso as perdas do que aos ganhos, o que leva a
comportamentos inconsistentes, especialmente em contextos de incerteza. Essas ideias
revolucionaram o entendimento da economia e da psicologia aplicada a tomada de decisdes

financeiras e sdo essenciais para estudos sobre comportamento econdomico. Conclui-se que a

! A economia é uma ciéncia social que se dedica ao estudo dos processos de producdo, intercAmbio (troca) e
consumo de bens e servigos. O vocabulo deriva do grego e significa “administragdo de um lar ou familia”.
(Conceito, 2021)
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Teoria da Perspectiva, ao demonstrar que as decisdes humanas sao frequentemente guiadas por
vieses emocionais € cognitivos, revela a importancia de integrar a psicologia ao estudo
econdmico (Tversky; Kahneman, 1981).

Sobre o assunto existem duas vertentes que se chocam, autores que trouxeram
contribui¢cdes na area de economia e sao indispensaveis para a formulagdo do raciocinio do
tema, autores tradicionais conhecidos como Adam Smith (1779) em sua obra Riqueza das
Nagoes defende a racionalidade dos agentes econdmicos argumentando que os autores
econdmicos possuem informagdes suficientes para a tomada de decisdo racional e também
Léon Walras (1874) em sua obra Elements of Pure Economics: Or, The Theory of Social Wealth
(Elementos da Economia Pura: Ou, A Teoria da Riqueza Social) considera o conceito de
modelos de equilibrio geral, assumindo que os agentes avaliam todos os custos e beneficios de
forma logica para tomar decisdes 6timas. Por outro lado, Simon (1974), Kahneman e Tversky
(1974) relatam que acontecimentos de bolhas nos mercados de capitais levam aos participantes
nem sempre tomarem decisoes racionais.

Desta forma, os vieses cognitivos podem ser entendidos como distor¢des recorrentes
no processo de decisdo, originadas pela confianca em heuristicas de julgamento. Essas
heuristicas sdo estratégias simplificadas utilizadas para fazer avaliacdes e escolhas em
contextos de incerteza. Embora sejam uteis para o funcionamento cognitivo humano, elas
podem resultar em falhas sistematicas significativas (Tversky; Kahneman, 1974; Kahneman,
2012).

Andriotta (2023) explica em sua dissertagdo os 17 tipos de viés com detalhes, que serdo
explanados aqui de forma resumida. Sdo apresentados diversos autores no Quadro 1, em que
cada viés ou Heuristica ¢ explicado fazendo uma ligacdo do conceito ao autor. Importante
ressaltar que hd uma diferenciagdo entre vieses e heuristicas, ambas fazem parte de uma area
de estudo bastante demandada e abrangente, porém pouco estudada, em que pode ser resumida
de tal forma:

a) Viés: inclinacdo ou tendéncia determinada por forcas externas, sendo essas forgas
diretas ou indiretas que levam o individuo a agir conforme uma heuristica. Assim, o
viés pode ser entendido como uma influéncia ou "for¢a" que atua sobre suas tendéncias.
Esses vieses desempenham um papel importante na concretizagdo ou ndo dessas

inclinacdes (Bergson, 2014 apud Andriotta, 2023).
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b) Heuristica: é compreendido como um atalho mental, quase que instintivo. “Pode-se
dizer ainda que os vieses acionam a Heuristica que incide diretamente nas inclinacdes”
(Kahneman, 2012, p. 28). A heuristica ndo ¢ um processo cognitivo que ocorre de
maneira completamente inconsciente, irracional ou automatica. Pelo contrario, ela
simplifica e acelera a sele¢ao final durante o processo de tomada de decisdes, baseando-
se nas experiéncias de vida e na percepcao do mundo. Mesmo que esse atalho mental
leve a agdes que possam ser incompletas ou imperfeitas, ele ainda serve como uma
forma pratica de lidar com a complexidade das escolhas. Sdo trés as principais
heuristicas: Ancoragem ou Ajuste, Disponibilidade e Representatividade (Thaler;
Sunstein, 2023, p. 46-53).

Heuristica da representatividade entende-se como um processo no qual a pessoa avalia
o evento A como sendo mais provavel que o evento B, com base no fato de que A parece mais
representativo ou familiar para ela do que B. Esse julgamento ocorre mesmo que,
objetivamente, A nao tenha maior probabilidade que B, refletindo o uso da heuristica de
representatividade Kahneman (2012). Pode-se exemplificar da seguinte forma: suponha que
Jodo trabalha ha anos em uma empresa multinacional de capital aberto chamada Zeta Educagao.
O Jodo recebe uma gratificacdo e decide investir parte do seu dinheiro em ac¢des, por a empresa
que ele trabalha ser muito representativa para ele, por trabalhar ha anos e ter entrado na empresa
em um momento de dificuldade na sua vida. Jodo baseia sua decisdo de investimento ndo em
comparag¢ao racional, analisando se ha outras empresas do mesmo segmento que sdo melhores,
mas decide investir na empresa Zeta Educacdo (A) por fatores emocionais e baseado no que a
Zeta representa para ele do que em outra empresa de educacao que ele ndo conhece (B).

A heuristica da disponibilidade sugere que, em certas situagdes, as pessoas avaliam a
relevancia ou importancia de um acontecimento com base na facilidade com que conseguem
lembrar de exemplos ou ocorréncias similares. Esse processo ndo envolve um célculo técnico,
mas um julgamento intuitivo, influenciado pela facilidade com que conseguem lembrar de
exemplos relacionados. Ou seja, a mente recorre as memorias mais recentes, impactantes ou
frequentemente discutidas, que sdo mais "disponiveis" para influenciar o julgamento
(Kahneman. 2012). Para exemplificar: apds assistir a noticias frequentes sobre acidentes aéreos,

uma pessoa pode acreditar que viajar de avido é mais perigoso do que realmente é.
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Apesar de estatisticas mostrarem que voar é mais seguro do que dirigir?, a acessibilidade dessas
memorias impactantes sobre acidentes leva a uma superestimacao do risco de voar.

Heuristica do ajuste ou ancoragem: ocorre quando as pessoas baseiam suas decisdes ou
julgamentos em um ponto inicial de referéncia, chamado "ancora", e ajustam suas respostas a
partir desse ponto. Esse ajuste, no entanto, tende a ser insuficiente, e o valor inicial influencia
significativamente o resultado final, mesmo que a ancora seja arbitraria ou pouco relevante.
Para exemplificar: imagine que um vendedor sugira que o pre¢o de um carro ¢ R$100.000,00.
Mesmo que o comprador negocie, € provavel que o prego final seja influenciado por esse valor
inicial. Estudos® mostram que, ao avaliar o custo justo, as pessoas geralmente se aproximam do
valor inicial sugerido, independentemente de pesquisas externas sobre precos. Esse processo
exemplifica a influéncia da ancora no julgamento Kahneman (2012).

A seguir serd apresentado o Quadro 1 adaptado pelo autor deste trabalho ao estudo de
Andriotta (2023) com os principais vieses comportamentais € seu respectivo autor de

publicagao.

Quadro 1 - Vieses comportamentais ¢ seus respectivos autores

Viés comportamental Explicacio Autores

Representatividade A heuristica de representatividade leva as pessoas a | Kahneman (2012)
ignorarem a frequéncia ou dados estatisticos e a fazer
julgamentos com base em quao similar algo ¢ a uma imagem
mental. Esse processo automatico pode ser util em muitas
situagdes, mas também gera erros quando os julgamentos
ignoram probabilidades objetivas.

Disponibilidade A heuristica da disponibilidade pode ser descrita como um | Kahneman (2012)
atalho mental baseado na acessibilidade de informagdes na
memoria. Em vez de calcular a frequéncia de um evento ou
a chance de algo acontecer (o que seria um conceito técnico
de probabilidade), as pessoas avaliam com base na facilidade
com que conseguem lembrar de exemplos relacionados. Ou
seja, a mente recorre as memorias mais recentes, impactantes
ou frequentemente discutidas, que sdo mais "disponiveis"
para influenciar o julgamento.

2 avido ainda é a maneira mais segura de viajar? Veja as estatisticas (Carvalho, 2018).

3 Os estudos mais amplamente citados sobre a heuristica da ancoragem foram realizados por Amos Tversky e
Daniel Kahneman e publicados em 1974 no artigo Judgment under Uncertainty: Heuristics and Biases.
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Ajuste e Ancoragem

Individuos fazem previsdes ou estimativas com base em um
valor inicial (dncora) e ajustam a partir dele. No entanto, o
ajuste é geralmente insuficiente, fazendo com que o valor
final fique enviesado em dire¢do ao ponto de partida.

Excesso de Confianga

As pessoas tendem a superestimar suas habilidades ou o
grau de acerto em suas previsdes, levando a decisdes
imprudentes ou mal fundamentadas.

Kahneman (2012)
Kumar e Goyal
(2015)

Efeito de Disposi¢ao

Refere-se a tendéncia de vender rapidamente ativos que
estdo gerando lucro e manter os que estdo em perda, evitando
realizar prejuizos.

Shefrin e Statman
(1985)

Efeito Pastoreio (ou Individuos tendem a seguir o comportamento de um grupo, | Shiller (2000);

efeito manada) muitas vezes ignorando suas proprias analises ou | Kahneman e
informagdes pessoais, resultando em decisdes coletivas | Tversky (1979)
equivocadas.

Contabilidade Mental As pessoas tratam o dinheiro de maneira diferente | Thaler (1985)
dependendo da fonte ou da forma como o classificam
mentalmente, o que pode levar a decisdes financeiras
inconsistentes ou irracionais.

Confirmacao As pessoas tendem a buscar, interpretar e lembrar | Dickens (1978)
informagdes que confirmam suas crengas ou hipoteses
prévias, ignorando evidéncias contrarias.

Retrospectivo Ocorre quando o investidor acredita que um evento passado | Fischhoff ¢ Beyth

era previsivel, mas pode acabar cometendo o erro de associar
um acontecimento a outro sem haver uma relagdo real de
causa ¢ efeito entre eles. Isso leva a tomada de decisGes
irracionais, baseadas em uma percep¢do equivocada de
previsibilidade

(1975)

Dinheiro da Casa

Ocorre quando o investidor, apds obter grandes lucros, se
torna mais propenso a assumir riscos adicionais, tratando os
ganhos como "dinheiro extra". Por outro lado, quando o
investidor sofre grandes perdas, ele tende a ficar mais avesso
ao risco, buscando evitar novas perdas

Thaler e Johnson
(1990)

Dotacao

Tendéncia de valorizar mais um bem simplesmente porque
o possui, levando a dificuldade de vender ou trocar, mesmo
quando seria vantajoso.

Kahneman et al.
(1990)

Aversao a Perda

As pessoas sentem mais dor ao perder algo do que satisfacao
ao ganhar, resultando em uma maior propensdo a evitar
perdas do que buscar ganhos.

Benartzi e Thaler
(1995)

Enquadramento As decisdes sdo influenciadas pela maneira como as opgdes | Tversky e
sdo apresentadas. A mesma escolha pode parecer mais ou | Kahneman (1981)
menos atraente dependendo de como ¢ descrita.

Doméstico Refere-se a tendéncia de investidores preferirem ativos | French e Poterba

nacionais em vez de internacionais, por considera-los mais
familiares e seguros

(1991) e Tesar e
Werner (1995)
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Autoatribuicdo Os individuos atribuem o sucesso de suas decisdes a propria [ Bem (1967, 1972)
competéncia, enquanto os fracassos sdo colocados na conta
de fatores externos ou azar.

Conservadorismo As pessoas tendem a se apegar a crengas ou opinides | Edwards (1968)
anteriores, atualizando suas convic¢des de forma lenta ou
insuficiente, mesmo diante de novas evidéncias.

Aversao ao O medo de tomar decisdes das quais se possam arrepender | Loomes ¢ Sugden
Arrependimento no futuro faz com que as pessoas evitem riscos ou agdes que | (1982), Bell
possam levar a resultados negativos. (1982) e Fishburn

(2013)

Fonte: Andriotta (2023), adaptado pelo autor.

O conhecimento sobre vieses e heuristicas ¢ essencial para uma boa administragdo de
recursos que pode ajudar os docentes a identificarem e mitigarem comportamentos que podem
levar a decisOes irracionais ou subotimas. Vieses cognitivos, como excesso de confianca,
ancoragem e viés de enquadramento, bem como heuristicas (atalhos mentais), influenciam
diretamente a forma como os individuos percebem, avaliam e escolhem entre opg¢des
financeiras. Compreender essas tendéncias permite um gerenciamento mais consciente e
eficiente dos recursos financeiros. (Kahneman; Tversky, 2012; Thaler; Sunstein, 2008).

E importante destacar que o questionario aplicado neste Trabalho de Conclusio de
Curso, por ser baseado na pesquisa Investidores em Foco da ANBIMA (2024), nao captura
diretamente fatores emocionais ou vieses comportamentais. Ele foi desenvolvido com o
objetivo de medir o conhecimento e a pratica em investimentos dos docentes. Entretanto, o
nivel de conhecimento financeiro pode indiretamente influenciar a presenga de comportamentos
enviesados que podem tomar decisdes financeiras baseadas em viés ou Heuristica, ndo somente
em relacdo a produtos financeiros, mas também no cotidiano, decidindo tomar um crédito a
longo prazo sem primeiro ponderar os reais riscos € oportunidades ou até mesmo decidir, ou
ndo, ultrapassar um sinal vermelho quando estiver no transito livre.

E, para que se entenda sobre a tomada de decisdo, ela refere-se a habilidade de escolher
e atribuir um "peso" a essa escolha, considerando as probabilidades (sejam elas favoraveis ou
desfavoraveis) com o propoésito de alcangar um resultado. A tomada de decisdo deve ser guiada
pelo maximo de conhecimento disponivel, mesmo que as informagdes sejam limitadas ou

incompletas (Choo, 2003 apud Andriotta, 2023).

2.6 Crencas e seus impactos
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Além do tema discutido anteriormente, Brunet (2018) explica que também as crengas
sobre o dinheiro, frequentemente transmitidas por familiares ou pela sociedade, podem
restringir o potencial de prosperidade. Ha trabalhos académicos que refor¢am que crengas
familiares e experiéncias pessoais exercem uma forte influéncia sobre o comportamento
financeiro, frequentemente limitando o potencial de prosperidade dos individuos. Segundo o
estudo de educagao financeira realizado com docentes servidores publicos do Instituto Federal
do Sul de Minas Gerais, "ndo apenas a educagdo formal contribui para as decisdes financeiras,
mas também a experiéncia pratica e os familiares, que desenvolvem convic¢des no individuo
ao longo do tempo" (Domingues, 2024, p. 24).

Embora os docentes analisados nesse estudo pertengam a um contexto de estabilidade
tipico do servigo publico, a pesquisa revelou que muitos deles reconhecem a importancia da
gestao financeira, mas ainda nao aplicam esses conhecimentos de forma eficaz. Isso destaca a
relevancia de intervengdes educacionais: "A educagdo financeira ¢ o meio de prover esses
conhecimentos e informagdes sobre comportamentos basicos que contribuem para melhorar a
qualidade de vida das pessoas e de suas comunidades" (Domingues, 2024, p. 20).

Por outro lado, este estudo foca em docentes de uma instituicdo privada de ensino
superior, um publico que enfrenta desafios diferentes, como a instabilidade no vinculo
empregaticio e a maior exposicao a variagoes de renda. Segundo Gomes e Soria (2022, p. 10),
"o nimero de vinculos docentes no ensino superior privado caiu 6% entre 2015 e 2019,
evidenciando a instabilidade laboral nesse setor". Ademais, "as condigdes de trabalho sdo
predominantemente de contratagdo horista ou em tempo parcial, o que gera menor
previsibilidade de renda para os professores" (Gomes; Soria, 2022, p. 5). Tais fatores reforcam
a importancia de compreender como as crengas sobre o dinheiro e o conhecimento financeiro
impactam a qualidade de vida desse publico.

O estudo de Abaya et al. (2021), realizado com docentes de uma institui¢ao de ensino
das Filipinas, dados que ndo sdo de ambito nacional, mas serve para demonstrar que as crengas
financeiras limitantes entre docentes podem ser atribuidas a um baixo nivel de alfabetizacgao
financeira, o que afeta negativamente sua capacidade de gerenciar finangas pessoais de maneira
eficaz. Em pesquisas realizadas pelos autores, muitos professores relataram conhecimento
moderado sobre praticas financeiras, como economia € investimento, o que impacta

diretamente em decisdes como endividamento e poupanga. Esse baixo nivel de
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conhecimento, associado a crengas negativas sobre dinheiro, faz com que os docentes muitas
vezes nao tenham reservas financeiras adequadas, como fundos de emergéncia, o que pode
levar a decisdes financeiras que coloquem em risco suas finangas, como a tomada frequente
de empréstimos para cobrir necessidades emergenciais.

A priori existem estudos na area da Terapia cognitiva-comportamental (TCC), que faz
meng¢do a esse tema trazendo solugdes e embasamento cientifico no assunto. As crencas
limitantes, com sua natureza negativa, podem dificultar a percep¢ao que o individuo tem de sua
propria realidade. Essa distor¢ao da realidade leva a uma descrenga nas proprias capacidades
de alcancar conquistas. As crengas funcionam como filtros que influenciam a forma como a
pessoa v€ a si mesma, os outros ¢ o futuro, frequentemente de maneira inadequada. Isso
interfere na mudanga de comportamento, que pode se tornar desadaptativo, afetando o
desenvolvimento pessoal, profissional e social, além de outros aspectos importantes da vida do
individuo (Cardoso et al. 2023).

Pode-se perceber que a necessidade do desenvolvimento de uma mentalidade ou crenca
de crescimento, voltada para uma vida mais feliz que busca realizagdes profissionais e pessoais,
em detrimento de uma crenga fixa, que acredita que habilidades e dons sdo inatos e nada pode
ser feito para mudar, ¢ crucial para se alcancar resultados positivos em relagdo ao consumo,
relacionamentos e na area financeira (Dueck, 2018).

Ademais, a correlacdo dos estudos de Abaya et al. (2021) sobre o comportamento de
docentes em relacdo a crengas limitantes financeiras junto com a explanacdo de Cardoso ef al.
(2023) e sua contribui¢c@o na terapia cognitiva comportamental leva ao entendimento do tema
de forma mais abrangente, conclui-se que, como a literatura aponta, o desenvolvimento de uma
mentalidade de crescimento traz impactos diretos no ambiente de trabalho, vida pessoal,

profissional e financeira.
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3 METODO

Este capitulo apresenta o delineamento metodologico adotado para alcangar os objetivos
propostos neste estudo sobre o nivel de educagdo financeira e comportamento financeiro dos
docentes de uma institui¢ao de ensino superior localizada na zona norte do Recife.

A preparagdo para esta pesquisa quantitativa comegou com a definicdo do problema de
pesquisa, que buscou compreender como o nivel de educagdo financeira dos docentes de uma
instituicdo de ensino superior localizada na zona norte do Recife impacta suas decisdes
econdmicas, com énfase em praticas de poupanga e investimento. Este recorte permitiu
delimitar o foco do estudo, facilitando o desenvolvimento de um instrumento que captasse as
nuances necessarias para atender aos objetivos estabelecidos.

Os objetivos gerais e especificos foram fundamentais para nortear o processo. O
objetivo geral foi analisar o nivel de educagdo financeira dos docentes de uma institui¢ao
privada de ensino superior localizada na zona norte do Recife e compreender como esse
conhecimento influencia seu comportamento financeiro, especialmente nas praticas de
poupanga e investimento, enquanto os objetivos especificos incluiram: investigar qual a relagao
entre o habito de poupar e o nivel de investimentos dos docentes; compreender o nivel do
entendimento dos docentes da instituicdo de ensino superior em relagdo a investimentos;
comparar as respostas obtidas com a pesquisa da ANBIMA.

A pesquisa caracterizou-se como um estudo de natureza aplicada, pois buscou gerar
conhecimento que possa ser utilizado na pratica, fornecendo subsidios para intervengdes que
visem a melhoria da educagdo financeira dos docentes. O estudo propds investigar e
compreender o comportamento financeiro desse grupo, com o intuito de desenvolver
recomendagdes que promovam praticas financeiras mais conscientes e saudaveis. Segundo
Marconi e Lakatos (2003, p. 45), "pesquisas aplicadas sdo voltadas a solucdo de problemas
concretos, buscando criar novos conhecimentos tuteis a pratica".

A abordagem utilizada € quantitativa, permitindo “a utilizagdo de ferramentas que
quantifiquem variaveis e estabelecam padrdes e tendéncias com base em dados empiricos"
(Marconi; Lakatos, 2003, p. 112). O estudo pretendeu coletar dados numéricos, que foram
analisados estatisticamente. Ainda conforme os mesmos autores, a estatistica descritiva foi

aplicada por meio de medidas de frequéncia relativa, que permitiram identificar a distribuicao



33

das respostas dos docentes em cada questdo. Foram gerados tabelas e graficos para facilitar a
visualizag¢ao dos resultados e possibilitar comparagdes com os dados da pesquisa Investidores
em Foco (ANBIMA, 2024).

Esse tipo de abordagem possibilitou a medi¢do e avaliagdo do nivel de educagdo
financeira dos docentes e como esses fatores se refletem em praticas de poupanga e
investimento. Os dados quantitativos permitiram também uma comparacdo objetiva com a
pesquisa Investidores em Foco, de 2023. A pesquisa Raio-X do Investidor, conduzida pela
ANBIMA (2024) em parceria com o Datafolha, buscou compreender os habitos de poupanca
e investimento dos brasileiros, visando analisar o comportamento e as motivagdes dos
investidores. Realizada anualmente desde sua primeira edi¢ao em 2017, a pesquisa abrange as
cinco regioes do pais.

Quanto aos fins, esta pesquisa ¢ exploratdria e descritiva. Ela € exploratoria, pois buscou
aprofundar o entendimento sobre um tema ainda pouco abordado em relagdo ao publico
especifico de docentes, visando identificar aspectos importantes e levantar informagdes sobre
o nivel de educagdo financeira e seus reflexos no comportamento financeiro. Conforme Gil
(2008. p. 26), "a pesquisa exploratdria tem como objetivo proporcionar maior familiaridade
com o problema, tornando-o mais explicito ou construindo hipoteses". A pesquisa também ¢
descritiva, pois objetivou descrever as caracteristicas € comportamentos financeiros dos
docentes, especialmente no que se refere a poupanga e investimento, com base em dados
quantitativos coletados. Segundo Gil (2008, p. 26), "as pesquisas descritivas t€ém como objetivo
primordial a descri¢do das caracteristicas de determinadas populagdes ou fendémenos”

Em termos dos procedimentos, foram utilizados os seguintes métodos de pesquisa:

a) Pesquisa Bibliografica: a pesquisa bibliografica foi realizada para embasar teoricamente

o estudo e compreender os principais conceitos e discussdes sobre educagado financeira,

comportamento financeiro e inteligéncia emocional aplicados ao contexto dos docentes.

Segundo Severino (2017), a pesquisa bibliografica consiste no levantamento, selecdo e

documentacao de materiais que ja foram escritos sobre o tema, servindo como base

tedrica para a analise do pesquisador, por meio de revisao de literatura sobre as
tematicas: Teoria Econdmica cldssica, Finangas comportamentais e Principais

Heuristicas e Vieses. Fontes como artigos cientificos, livros e relatorios,
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incluindo a pesquisa da ANBIMA (2024), foram analisados para construir o referencial

teorico.

b) Pesquisa de Campo: para coletar dados diretamente dos sujeitos da pesquisa, foi
realizada uma pesquisa de campo. Conforme Severino (2017), a pesquisa de campo ¢
aquela em que o pesquisador coleta dados diretamente no ambiente onde ocorrem os
fendmenos estudados, possibilitando uma analise contextualizada. A coleta de dados
ocorreu por meio da aplicagao de um questionario online aos docentes da instituigdo de
ensino superior estudada, buscando obter informagdes sobre seu nivel de conhecimento
financeiro, comportamento de poupanga e investimento.

c) Pesquisa Survey: a pesquisa utilizou o método survey, que consiste na aplicacao de
questionarios padronizados, permitindo a coleta de dados quantitativos (Gil, 2019).

A construgdo do instrumento de coleta de dados, um questionario de multipla escolha,
foi realizada com base na literatura estudada e na pesquisa nacional Investidores em Foco da
ANBIMA (2024). O questionario abordou temas como aposentadoria, habitos de poupanca e
conhecimento sobre investimentos, sendo desenvolvido para garantir clareza e objetividade.

Esse questiondrio foi estruturado para abranger o perfil financeiro dos docentes e suas
praticas de poupanca e investimento, possibilitando a obtencao de respostas quantificaveis para
analise estatistica. Usou-se o questionario elaborado no Google Forms com 18 perguntas
(Apéndice A).

Para validar o instrumento, foi realizada uma testagem piloto com um pequeno grupo
de docentes. Esse processo permitiu identificar e corrigir eventuais falhas ou ambiguidades no
questionario, assegurando que as perguntas fossem compreendidas de forma clara e refletissem
os objetivos do estudo. Apos essa etapa de teste, a pesquisa foi aplicada no periodo de 28/10
até 05/12/2024.

Conforme Babbie (2017, p. 253), "os questiondrios estruturados sdo ferramentas
essenciais para pesquisas quantitativas, pois permitem uniformidade na coleta de dados e maior
facilidade de analise". Apds a coleta, os dados foram tratados e analisados com o uso de técnicas
estatisticas descritivas, com o objetivo de identificar padrdes e tendéncias entre os docentes
participantes. Segundo Marconi e Lakatos (2003), a estatistica descritiva organiza e resume os

dados coletados, transformando-os em informagdes claras e objetivas.
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A definicdo da amostra foi cuidadosamente planejada, abrangendo docentes que atuam
em uma instituicao privada de ensino superior localizada na zona norte do Recife. A selecao
foi baseada na disponibilidade e no interesse em participar do estudo, garantindo
representatividade dentro do contexto da pesquisa.

Os resultados obtidos foram comparados com os dados da pesquisa ANBIMA (2024),
possibilitando uma analise comparativa entre o comportamento financeiro dos docentes e o
perfil financeiro geral dos brasileiros.

Vale ressaltar que esta pesquisa ndo tem a pretensdo de esgotar o tema, nem tdo pouco
de fazer generalizacdes, dado o escopo especifico de andlise e o publico restrito aos docentes
de uma unica instituicdo. Segundo Gil (2019), toda pesquisa estd sujeita a ter limitagdes que
pode decorrer do contexto e do publico-alvo investigado, sendo fundamental reconhecé-las
para orientar os resultados no seu devido escopo. No entanto, espera-se que os dados coletados
fornecam insights relevantes para futuras iniciativas de capacitacdo financeira e
desenvolvimento de praticas financeiras mais conscientes entre os docentes pesquisados.

Pode-se ainda frisar que a limitagao de ndo ser possivel o acesso a todos os docentes da
Faculdade por falta de tempo habil para comunicar ao total do universo da pesquisa, de 56
docentes conforme apresentado pela area financeira da Faculdade, solicitado pela coordenadora
do curso de Administracdo. Uma das limitagdes foi a dificuldade em alcancar os docentes que
trabalham em horario diferente do noturno, horario que o pesquisador teve mais disponibilidade
para divulgar a pesquisa. Embora o questionario tenha sido disponibilizado online, a
comunicagdo direta e a interagdo com os participantes podem influenciar positivamente na
adesdo a pesquisas, como apontado por Severino (2017), que destaca a importancia de
estratégias ativas para superar barreiras de engajamento em estudos com populagdes

heterogéneas. Ainda assim, atingiu-se 28,6 % do universo estudado.
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Por fim, todos os aspectos éticos e legais foram cuidadosamente considerados, em
conformidade com a Lei Geral de Prote¢ao de Dados (LGPD), garantindo a privacidade e a
protecao das informacgdes fornecidas pelos participantes. O questionario foi estruturado de
forma a coletar apenas os dados estritamente necessarios para os objetivos do estudo, e todas
as informacdes foram tratadas de maneira confidencial e exclusivamente para fins académicos.
Essa abordagem refor¢ca o compromisso do trabalho com a transparéncia, a ética e o respeito as

normas legais vigentes, fundamentais para assegurar a credibilidade da pesquisa.
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4 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

Sugiro redigir um paragrafo, destacando que neste capitulo serdo apresentados os
resultados da pesquisa e feita a analise e discussdo dos dados, com o propdsito de alcangar os
objetivos geral e especificos, apoiados no referencial teorico estudado. Registre ainda, que os

resultados apresentados se restringem a amostra estudada, sem a intengdo de fazer

generalizagdes.

4.1 Ligacdo com a pesquisa da ANBIMA

Nesta secdo ¢ apresentado uma analise dos dados coletados sobre o comportamento
financeiro dos docentes de uma instituicdo privada de ensino superior e discutido como esses
resultados se relacionam com os resultados da pesquisa Investidores em Foco, em 2023. A
pesquisa realizada pela ANBIMA (2024) em parceria com o Datafolha, oferece uma visao
abrangente sobre o perfil, comportamento e objetivos financeiros dos brasileiros. Foi utilizada
a 7° edicdo para comparacdo da presente pesquisa. Em relagdo a essa 7° edicdo foram
entrevistadas mais de 5.800 pessoas com 16 anos ou mais em todas as regides do pais.

A pesquisa da ANBIMA (2024) fornece um panorama amplo sobre o perfil do
investidor brasileiro, vale ressaltar que os docentes do ensino superior fazem parte de um nicho
pequeno em relagdo ao contexto mais amplo do mercado financeiro.

A pesquisa deste TCC se inspira nesse modelo para aplicar um olhar especifico sobre
docentes do ensino superior e verificar se ha semelhangas ou disparidades, aprofundando assim
o estudo nesse segmento.

E preciso reiterar que nas conclusdes do nicho abordado houve divergéncias em alguns
dos resultados entre as que foram aqui apresentadas e a pesquisa ANBIMA (2024),
possivelmente pela pesquisa ter sido realizada na institui¢do de ensino superior (IES), ou seja,
esta voltada a um tnico segmento da sociedade. Um dado importante para destacar ¢ que na
sua 7° edi¢do a pesquisa da ANBIMA (2024) contou com um percentual de 10,12% de
respondentes com ensino superior completo, ndo sabendo-se quantos destes eram docentes do
ensino superior.

A partir da andlise comparativa, sera possivel identificar similaridades e discrepancias

no comportamento financeiro dos docentes em relacao ao perfil geral do investidor brasileiro.
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Isso contribui para compreender como fatores como estabilidade financeira e formagao

educacional influenciam decisdes financeiras.

4.2 Resumo da Analise de Dados

Em relacdo aos elementos coletados pode-se citar: dados demograficos (estado civil,
género, faixa etaria, renda familiar), perfis de investimentos (motivos para investir ou nao),
nivel de conhecimento sobre investimento financeiro (produtos de investimentos como
poupanga, CD, ag¢des, titulos publicos e outros), planejamento para aposentadoria, praticas e
comportamento de poupanca e investimentos.

Foi aplicado questionario com multiplas alternativas através do google forms com um
total de 18 perguntas de multipla escolha. Os dados coletados por meio do questionario revelam
que 100% da amostra dos docentes possui algum nivel de conhecimento sobre produtos de
investimento, porém 20% alega ndo investir por ndo ter um conhecimento mais detalhado; da
mesma forma 81,2% tém praticas de poupanca regulares e 19,8% ndo possuem essa pratica.
Esses resultados foram analisados estatisticamente para identificar padrdes comportamentais.

A proxima etapa incluird apresentacdo dos graficos, discussdo dos resultados coletados
e comparacao com os dados da ANBIMA (2024). A analise de dados quantitativos permite nao
apenas identificar padroes locais, mas também situd-los em relagdo as tendéncias gerais do

comportamento financeiro no Brasil (Gil, 2019)

4.3 Analise de dados

Esta se¢do tem como objetivo apresentar os resultados obtidos a partir da pesquisa
aplicada junto aos docentes de uma institui¢ao privada de ensino superior localizada na zona
norte do Recife. A pesquisa buscou analisar o nivel de educagao financeira desses profissionais
e compreender como esse conhecimento influencia seu comportamento financeiro, com énfase
nas praticas de poupanca e investimento.

Para alcancar esses objetivos, foram explorados os seguintes objetivos especificos:

a) Investigar a relagdo entre o habito de poupar e o nivel de investimentos dos docentes;
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b) Compreender o nivel de entendimento dos docentes em relacdo a produtos de
nvestimentos;
c) Comparar as respostas obtidas com os dados da pesquisa ANBIMA (2024) —

Investidores em Foco (2023).

4.3.1 Estado civil

Na amostra obtida 81,3% declararam estar casados, enquanto 18,8% afirmaram ser
solteiros. Nao foram registradas respostas nas categorias separado ou viuvo.

Em comparagdo, os dados da pesquisa ANBIMA (2024) indicam que 42,3% dos
investidores brasileiros sdo casados ou vivem em unido estavel, 57,7% sdo solteiros, separados
ou viivos.

Dessa forma, enquanto a pesquisa ANBIMA (2024) apresenta um perfil mais
diversificado, com representagao de todas as categorias de estado civil, os docentes pesquisados
concentraram-se apenas nas categorias casado e solteiro, com auséncia de participantes
separados ou viivos.

A comparacao entre os dados da ANBIMA (2024) e da pesquisa com docentes sugere
algumas interpretagdes possiveis, mas nao permite, por si so, afirmar com certeza se os casados
sdo mais preocupados com as financas ou se gastam mais e poupam menos. A vida em casal
geralmente envolve planejamento financeiro conjunto, seja para a manuten¢do da casa,
educagdo dos filhos ou constru¢do de patrimonio.

Um estudo apresentado por Norgren et al. (2004) aponta que individuos casados tendem
a buscar maior estabilidade financeira, especialmente porque precisam considerar o bem-estar
da familia no longo prazo. Isso pode justificar uma maior preocupacdo com investimentos e
planejamento para a aposentadoria. Por outro lado, o casamento também pode trazer mais
despesas fixas, como moradia, alimentacdo e custos com filhos, o que pode impactar
negativamente a capacidade de poupanga. Se o casal ndo possui um planejamento financeiro
estruturado, os gastos podem aumentar sem que haja um crescimento proporcional na poupanga

ou nos investimentos.
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Grafico 1 - Estado civil

Estado civil
16 respostas

@ Solteiro;
@ Casado;

Separado;
@® Viavo.

Fonte: o autor.

4.3.2 Género

Os resultados obtidos na pesquisa aplicada aos docentes indicam que 56,3% dos
respondentes sdo do género feminino, enquanto 43,8% sdo do género masculino. Nao houve
respostas para a op¢ao “Nao sabe ou me recuso”.

Conforme a 7* edicdo da pesquisa ANBIMA (2024), a divisdo por gé€nero entre
investidores apresenta o seguinte panorama no Brasil: 47% s3o do género masculino, 51,6%
sdao do género feminino. Corroborando assim os resultados da pesquisa da institui¢ao privada
de ensino superior, a proporcao de respondentes masculinos (43,8%) e femininos (56,3%) entre
os docentes estd em linha com a pesquisa da ANBIMA (2024), indicando uma predominancia
feminina no grupo analisado localmente e nacionalmente.

A predominancia feminina tanto na pesquisa realizada com os docentes quanto na
pesquisa da ANBIMA (2024) sugere que as mulheres estdo mais presentes no universo dos
investidores e que esse cendrio se reflete na amostra analisada. Esse dado pode ser interpretado
a partir de algumas perspectivas, incluindo a distribui¢ao populacional e a participa¢ao feminina
no mercado de trabalho. De acordo com o IBGE (2022), a populacao brasileira ¢ composta por
51,5% de mulheres e 48,5% de homens, o que estd alinhado com a distribuicdo de género
observada tanto na pesquisa da ANBIMA (2024). Na pesquisa com docentes hé indicios do
mesmo encaminhamento das pesquisas ja citadas, mas ndo se pode fazer maiores inferéncias

em virtude do tamanho da amostra da pesquisa.
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Historicamente, os homens representavam a maioria dos investidores no Brasil, mas a
propria pesquisa da ANBIMA (2024) aponta um crescimento da participacdo feminina
reforcando essa tendéncia ao indicar que 51,6% dos investidores sdo mulheres, o que sugere
uma maior conscientizacdo e participacdo feminina no mercado financeiro. Isso pode estar
associado a fatores como maior escolaridade, busca por independéncia financeira e acesso a

informacodes sobre investimentos, mas essas sdo questdes que precisam ser aprofundadas.

Grafico 2 - Género

Qual seu género?

16 respostas

@ Masculino;
@ Feminino;
N&o sabe ou me recuso.

Fonte: o autor.

4.3.3 Faixa etaria

Os dados demograficos indicam que a maioria dos docentes que responderam a pesquisa
pertence as geracdes Y (43,8%) e X (43,8%), enquanto a Geracdo Z e os Baby Boomers
representam apenas 6,3% cada. Em comparacdo com a pesquisa da ANBIMA (2024), observa-
se uma pequena similaridade em propor¢ao na representatividade das geragoes Y (29%) e X
(33,5%) entre os investidores brasileiros. No entanto, h4 diferengas marcantes em relacdo a

Geragdo Z, que corresponde a 6,3% dos docentes, contra 22,1% dos
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investidores no ambito nacional, e aos Baby Boomers, que representam 6,3% na pesquisa dos
docentes, mas 15,4% no levantamento nacional. Pode se observar os dados, abaixo, na Tabela

1.

Tabela 1 - Comparagdo do percentual das geragdes entre docentes com a pesquisa nacional ANBIMA (2024)

Geragao Pesquisa com Pesquisa ANBIMA
Docentes (%) (2024) (%)
Geragdo Y (nascidos entre 1981-1996) 43,8% 29%
Geracao X (nascidos entre 1965-1980) 43,8% 33,5%
Geragdo Z (nascidos entre 1997-2012) 6,3% 22,1%
Baby Boomers (nascidos entre 1946-1964) 6,3% 15,4%

Fonte: ANBIMA (2024) e o autor.

A distribuigdo geracional dos docentes que participaram da pesquisa apresenta
diferencas relevantes em relacao ao perfil dos investidores analisados pela ANBIMA (2024).
A maior parte dos professores pertence as geragdes Y (43,8%) e X (43,8%), o que reflete a
predominancia de profissionais que ja possuem maior estabilidade na carreira académica e
maior experiéncia profissional. Essa composicao difere do cenério nacional, onde a participagao
da Gerag@o Y ¢ menor (29%) e a Geragao X se mantém com uma representatividade semelhante
(33,5%).

A Geragcdo Z, que representa 6,3% dos docentes, tem uma participagdo

significativamente inferior a observada na pesquisa da ANBIMA (22,1%). Isso pode ser
explicado pelo fato de que os individuos dessa geracdo ainda estdo em fase de formacao
académica ou no inicio da carreira, sendo menos comuns em cargos de docéncia no ensino
superior, mas também pelo universo e amostra pesquisados, restrito a uma faculdade pequena.

Os Baby Boomers, que representam 6,3% dos docentes na pesquisa, t€ém um peso menor
do que na pesquisa da ANBIMA, onde correspondem a 15,4% dos investidores. Esse resultado
sugere que, no ambito nacional, a gera¢do dos Baby Boomers ainda tem uma presenga
significativa entre os investidores, provavelmente devido a um maior acimulo de capital ao
longo da vida e a busca por seguranca financeira na aposentadoria.

Essa comparacdao evidencia que a composicao geracional dos docentes esta mais

concentrada em individuos entre 30 e 50 anos (Geragdes Y e X), enquanto, no contexto
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nacional, ha maior diversidade etéria entre os investidores, com maior participa¢do da Geragao
Z ¢ dos Baby Boomers. Esses fatores podem refletir diferencas nos perfis de atuagdo
profissional e nos estagios de vida em que cada grupo se encontra em relacdo as finangas e

investimentos.

Grafico 3 - Faixa etaria

Qual a sua faixa etéria?
16 respostas

@ Até 28 anos (Gen. Z);

@ De 29 até 43 anos (Gen. Y - Millennials);
De 44 até 63 anos (Gen. X);

@ De 64 até 83 anos (Baby Boomers).

Fonte: o autor.

4.3.4 Renda familiar

Em relacdo a renda familiar, cabe destacar que na pesquisa da ANBIMA (2024) foi
utilizado uma faixa de renda considerando o valor do salario minimo do ano de 2023, ou seja,
R$1.320,00. Cada linha de renda crescia de acordo com a quantidade de salarios minimos. Na
pesquisa elaborada para este TCC considerou-se o salario minimo atualizado para o ano de
2024 sendo de R$1.412,00.

Dito isso, os dados sobre a faixa de renda familiar dos docentes revelam que a maioria
(56,3%) possui renda entre R$ 14.121,00 a R$ 28.240,00 (de 10 a 20 salarios minimos), seguida
por 25% na faixa de R$ 7.061,00 ¢ R$ 14.120,00 (de 5 a 10 salarios minimos). Apenas 18,8%
estdo na faixa superior, com renda acima de R$28.241,00 (acima de 20 salarios minimos). Nao

houve respostas para as outras faixas de renda.
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Grafico 4 - Faixa de renda dos docentes

Qual a sua faixa de renda familiar?

16 respostas

@ Até RS 1.412,00;
@ De R$ 1.413 até RS 2.824,00;

De R$ 2.825,00 até RS 4.236,00;
@ De R$ 4.237,00 até RS 7.060,00;
@ De RS 7.061,00 até R$ 14.120,00;
@ De RS 14.121,00 até RS 28.240,00;
@ De RS 28.241,00 até RS 70.600,00;
@ RS 70.601,00 ou mais;
@ N&o sabe;
® Recusa.

Fonte: o autor.

Em comparacdo com a pesquisa da ANBIMA (2024), que abrangeu todas as faixas de
renda familiar mensal, observa-se que 25,4% da populagcdo nacional possuem renda de até
R$ 1.320,00, enquanto 23,9% situam-se na faixa entre R$ 1.321,00 ¢ R$ 2.640,00 (entre 1
e?2
salarios minimos de 2023), e 17,7% entre R$ 2.641,00 ¢ R$ 3.960,00 (entre 2 ¢ 3 salarios
minimos de 2023). Ja na faixa de R$3.961,00 a R$6.600,00 (entre 3 e 5 salarios minimos de
2023) estdao 17,4%, enquanto somente 8,9% possuem renda entre R$6.601,00 e R$13.200,00
(entre 5 e 10 salarios minimos de 2023). Percentuais ainda menores sdo encontrados nas faixas
superiores: apenas 2,1% tém renda de R$ 13.201,00 a R$ 26.400,00 (entre 10 e 20
salarios minimos de 2023), 0,6% entre R$ 26.401,00 ¢ R$ 66.000,00 (entre 20 ¢ 50 salarios
minimos de 2023), e somente 0,2% possuem renda superior a R$ 66.001,00 (acima de 50
salarios minimos de 2023). Além disso, 3,2% declararam ndo saber sua faixa de renda, enquanto
0,8% recusaram responder.

A seguir é apresentado o Grafico 5 com a faixa da populagdo brasileira conforme a
pesquisa da ANBIMA (2024) e em seguida a Tabela 2 com a comparagao da pesquisa entre os
docentes estudados e os dados da ANBIMA (2024).
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Grafico 5 - faixa de renda da populagdo brasileira da pesquisa ANBIMA (2024)

Faixa de renda familiar mensal

rs 2.641,00->R$ 3.960,00 [
RS 6.601,00 -» RS 13.200,00 %
RS 13.201,00 -> RS 26.400,00
RS 26.401,00 -> RS 66.000,00 J] 0,6%
RS 66.001,00 ou mais | 0,2%

N&o sabe -

Recusa . 0,8%

3,2%

Fonte: ANBIMA (2024).

Esses dados reforcam a disparidade de renda no Brasil, conforme a pesquisa ANBIMA
(2024) e destacam a concentragdo de renda em faixas mais baixas na populacdo geral,
contrastando com o perfil dos docentes participantes desta pesquisa, cuja maioria se encontra
em faixas superiores. Esse fator pode influenciar diretamente o acesso e a propensao a praticas
de poupanga e investimento, uma vez que faixas de renda mais altas tendem a ter maior
capacidade de alocacdo de recursos para objetivos financeiros, conforme apontado pela propria
ANBIMA (2024) em analises relacionadas ao comportamento financeiro dos brasileiros.

Ao observar os resultados apresentados pela pesquisa da ANBIMA (2024), que reflete
a maioria da populagao brasileira, hd uma concentra¢do em faixas de renda mais baixas — 67%
recebem até R$ 3.960,00 (equivalente a 3 salarios minimos em 2023) e apenas 8,9% situam-se
entre R$ 6.601,00 e R$ 13.200,00 (de 5 a 10 salarios minimos de 2023) — mais da metade da
amostra dos docentes (56,3%) possuem renda familiar entre R$ 7.061,00 ¢ R$ 14.120,00 (de 5
a 10 salarios minimos em 2024). Além disso, enquanto 2,1% da populacdo nacional recebe
entre R$13.201,00 ¢ R$26.400,00 (de 10 a 20 salarios minimos de 2023), 25% dos docentes

encontram-se nessa faixa de renda.



46

Tabela 2 - Comparagdo entre a pesquisa ANBIMA (2024) e docentes em relacdo a quantidade de salarios

minimos

Salrios minimos Percentual (%) - ANBIMA (2024) Percentual (%) - Docentes
Até 1 salario minimo 25,4% 0%
De 1 a 2 salarios minimos 23,9% 0%
De 2 a 3 salarios minimos 17,7% 0%
De 3 a 5 salarios minimos 17,4% 0%
De 5 a 10 salario minimo 8,9% 25%
De 10 a 20 salarios minimos 2,1% 56,3%
Mais de 20 salarios minimos 0,8% 18,8%
Nao sabe ou Nao respondeu 4% 0%

Fonte: ANBIMA (2024) e o autor

Esse dado demonstra que os professores pesquisados possuem um perfil econdmico
superior em relacao a média da populagdo brasileira. Essa diferenga pode ser atribuida ao nivel
de escolaridade e a posig¢do profissional dos docentes, que geralmente estdo associados a
remuneragdes mais elevadas ou a outras atividades profissionais. Contudo, a auséncia de
participantes nas faixas de renda mais baixas e a maior representatividade em faixas superiores
(18,8% dos docentes recebem acima de R$28.241,00, enquanto apenas 0,6% da populagao
nacional atingem essa faixa) refor¢a a disparidade de perfil entre os grupos comparados, no que

se refere a remuneragao.

4.3.5 Motivos para quem ndo investe comegar a investir

Na presente pesquisa os dados apontaram que 60% dos docentes respondentes

indicaram "ter seguranga financeira" como o principal motivo para iniciar investimentos,
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enquanto os outros fatores, como "melhorar a qualidade de vida" (30%) e "ndo sabe" (10%),
tiveram menor destaque.

Do mesmo modo a 7* edicao da pesquisa da ANBIMA (2023) aponta que a busca por
seguranga também aparece como um motivo relevante entre os investidores em nivel nacional
(56%), mas outros fatores, como “poder consumir” (30%) e o desejo de abrir ou aumentar um
negdcio (7%), sao apontados como importantes para a decisao de comecar a investir. Em nivel
nacional os que ndo sabem representam 2% da populacdo. Isto mostra que ha uma falta de
alinhamento entre os resultados das duas pesquisas, sugerindo que o perfil dos docentes
estudados segue tendéncias diferentes do publico brasileiro, mas com uma similaridade no

quesito seguranca financeira.

Grafico 6 - Motivos para quem ndo investe comegar a fazer aplicagdes financeiras

Motivos para quem ndo investe comegar a fazer aplicagdes financeiras. - Marque o principal

motivo.
10 respostas

©® Ter seguranga financeira;
@ Poder consumir;

Abrir ou aumentar um negécio;
@ Investir na saude;
@ Melhorar a qualidade de vida;

@ Ajudar a familia;
@ Investir em iméveis;

@ Acredita no pais ou que sera um ano
melhor para a economia;

@ Nazo sabe.

Fonte: o autor.

4.3.6 Motivos para ndo investir

No Grafico 7 que apresenta os motivos para quem nao investe continuar nao aplicando
dinheiro, o principal motivo identificado foi "condigdes financeiras", mencionado por 50% dos
respondentes. Em seguida, "falta de conhecimento" foi apontada por 20% dos participantes,
destacando um possivel obstaculo educacional. Outros 10% justificaram sua decisdo com "falta
de interesse", enquanto outros 10% indicaram "outros planos e prioridades". Por fim, 10%

afirmaram preferir gastar ou aproveitar a vida em vez de investir.
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Esses resultados revelam que barreiras econdmicas, educacionais e escolhas de estilo de vida
desempenham um papel significativo na decisdo de ndo investir.

Ao comparar os dados do Grafico 7 da pesquisa realizada com os docentes da instituicao
de ensino superior com os dados apresentados no Raio X do Investidor Brasileiro, da ANBIMA,
observam-se diferencas e similaridades interessantes nos motivos para nao investir.

No relatorio da ANBIMA (2024, p. 52) “quase dois ter¢os da populagao nao investem”
(63%), os principais motivos para ndo investir sdo dominados por razdes financeiras, como
falta de recursos disponiveis, apontada por 75% dos entrevistados, faz parte desse montante
quem respondeu "ndo sobrar dinheiro" (65%). Esses nimeros corroboram os 50% dos docentes
respondentes que indicaram "condig¢des financeiras" como principal motivo para ndo aplicar
dinheiro, sugerindo que dificuldades econdémicas sdo um fator consistente tanto no ambito
nacional quanto entre o publico especifico dos docentes.

A dificuldade de investir ndo estd exclusivamente ligada ao valor da renda, mas também
a forma como essa renda ¢ gerida. Embora os docentes apresentem um nivel salarial mais
elevado em comparagdao a média nacional, conforme demonstrado pelos dados da pesquisa,
isso ndo significa necessariamente que possuem maior facilidade para investir. A relagdo entre
renda e investimento depende ndo apenas do montante recebido, mas também do padrdo de
consumo, das obrigagdes financeiras e do planejamento individual (referéncia).

Ha indicios de que individuos com rendas mais altas possuem despesas igualmente
elevadas, seja por um custo de vida maior, seja por compromissos financeiros como
financiamentos, educagdo dos filhos ou mesmo um estilo de vida que absorve grande parte dos
ganhos. Assim, mesmo com um salario superior a média da populagdo, a percepgao de falta de
recursos para investir pode estar mais relacionada a auséncia de controle financeiro do que a
insuficiéncia da renda em si (referéncia).

Além disso, aspectos comportamentais e a educagao financeira desempenham um papel
fundamental. Pessoas que ndo possuem habitos de poupanga estruturados ou que nio planejam
suas finangcas de maneira estratégica tendem a consumir toda a renda disponivel,
independentemente do valor que ganham. Sem uma cultura de planejamento e priorizagdo do
investimento, o dinheiro acaba sendo direcionado integralmente para despesas correntes, 0 que

gera a sensacao de que ndao ha margem para investir (referéncia).
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Portanto, a dificuldade de investir ndo reside exclusivamente no quanto se ganha, mas
sim no equilibrio entre ganhos e gastos. Esse fator reforca a importancia da educagado financeira
como meio de capacitar os individuos a administrarem melhor seus recursos, permitindo que
mesmo aqueles com renda mais alta consigam reservar parte de seus ganhos para investimentos
e construam maior seguranga financeira a longo prazo (referéncia).

Outro ponto que pode ser observado, mas que ndo traz uma equivaléncia em percentual
¢ a "falta de conhecimento". Na pesquisa da ANBIMA (2024), 4% indicaram ndo saber como
comecar a investir, enquanto na pesquisa dos docentes, 20% mencionaram a "falta de
conhecimento" como um dos principais entraves, para o grupo dos docentes a educacao
financeira ¢ mostrada como um desafio.

Por outro lado, razdes relacionadas a estilo de vida ou preferéncias, como "preferir
gastar ou aproveitar a vida", apareceram com menos énfase no relatério da ANBIMA (2024)
com uma representatividade de 1%, enquanto representaram 10% na pesquisa com os docentes
estudados. Isso pode refletir um comportamento mais pragmatico do publico em geral ou uma
percepcao distinta de prioridades entre os professores respondentes.

Além disso, "falta de interesse" e "outros planos e prioridades", apontados por 10% dos
docentes, ndo aparecem como categorias relevantes na pesquisa nacional, o que pode indicar
uma singularidade na amostra de educadores participantes da pesquisa que reflete o impacto de

sua rotina e planejamento de vida no processo decisorio de investimentos.
Griéfico 7 - Motivos para quem ndo investe continuar NAO aplicando o dinheiro

Motivos para quem n&o investe continuar NAO aplicando o dinheiro - Marque o principal motivo.
10 respostas

[ ) Condigées financeiras;
@ Inseguranca;
Falta de interesse;
@ Outros planos e prioridades;
@ Falta de conhecimento;

@ Futuro é incerto ou nao sabe o que vai
acontecer no futuro;
@ Devido a idade ou por ter idade avang...

@ Prefere gastar ou aproveitar a vida;
@ Nao sabe.

Fonte: o autor.

4.3.7 Conhecimento sobre investimentos
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Os dados da pesquisa indicam que todos os respondentes (100%) conhecem a poupanga,
sendo este o tipo de investimento mais amplamente reconhecido. Outros investimentos também
obtiveram destaque, como titulos bancarios (81%), previdéncia privada (68,8%), e titulos
publicos via Tesouro Direto (62,5%). Investimentos em imdveis e outros bens ndo financeiros
também sdao conhecidos por 62,5% dos respondentes, enquanto moedas estrangeiras sao
reconhecidas por metade do grupo (50%).

Ja investimentos mais sofisticados, como fundos de investimento (43,8%), agdes na
bolsa de valores (43,8%), e moedas digitais (43,8%), apresentam um nivel de conhecimento
menor, mas ainda relevante. Por outro lado, o conhecimento sobre titulos de empresas privadas
¢ 0 mais baixo, com apenas 25% dos respondentes afirmando conhecer esse tipo de aplicacdo
financeira. Nenhum dos entrevistados declarou total desconhecimento sobre investimentos, o
que demonstra um nivel elevado de familiaridade com opgdes de aplicacdo financeira.

No material da ANBIMA (2024), a poupanga também figura como o investimento mais
conhecido, sendo citada por 22% dos entrevistados, indicando uma convergéncia entre os dois
grupos quanto a popularidade desse tipo de aplicagdo, porém com uma discrepancia em relagao
ao percentual de conhecimento sendo representado por 100% dos docentes.

Contudo, enquanto na ANBIMA (2024) apenas 11% dos investidores afirmaram
conhecer acdes na bolsa de valores, segundo maior percentual dentre os brasileiros, a pesquisa
local registrou um indice muito mais alto (43,8%). A previdéncia privada também apresentou
maior conhecimento entre os docentes (68,8%) do que em nivel nacional (2%). Por outro lado,
investimentos como fundos de investimento e titulo publico tém um reconhecimento mais
expressivo no levantamento nacional (10% e 7%, respectivamente) em relagdo aos dados locais
(43,8% e 62,5% respectivamente). Esses dados sugerem que o perfil dos docentes revela um
nivel de conhecimento mais avancado em certas modalidades de investimento, possivelmente

relacionado a sua maior estabilidade financeira e interesse em diversificar aplicagdes.
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Grafico 8 - Quais tipos de investimentos vocé conhece atualmente?

Quais tipos de investimentos vocé conhece atualmente?
16 respostas

Poupanga; 16 (100%)

Titulos bancarios (CDB, LCI, L...

Fundos de investimentos;

Agdes na bolsa de valores;

Titulo publico via tesouro direto;

Titulo de empresas privadas 4 (25%)

Previdéncia privada (PGBL ou... 11 (68,8%)
Moeda estrangeira; 8 (50%)
Moeda digital; 7 (43,8%)
Investimentos nao financeiros (... 10 (62,5%)
N&o conhego sobre investimen...
0 5 10 15 20

Fonte: o autor.

4.3.8 Utilizagao de produtos de investimentos

A pesquisa com os docentes da IES estudada revela os tipos de investimentos do grupo,
destacando a predominancia de produtos financeiros tradicionais. A caderneta de poupanga e
os titulos bancarios (CDB, LCI, LCA etc.) sdo os investimentos mais comuns, com 56% dos
participantes possuindo ambos. Os fundos de investimento sdo detidos por 37,5%, enquanto
43,8% investem em titulos publicos via Tesouro Direto. A¢des na bolsa de valores e previdéncia
privada (PGBL ou VGBL) sdo possuidas por 12,5% e 37,5%, respectivamente. Investimentos
em moeda estrangeira sdo menos frequentes, com 6,3% dos participantes, e investimentos nao
financeiros, como imdveis, sdo detidos por 31,5%. Além disso, 18,8% dos individuos nao

possuem investimentos.
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Grafico 9 - Tipos de investimentos vocé possuidos atualmente

Quais tipos de investimentos vocé possui atualmente?
16 respostas

9 (56,3%)
9 (56,3%)

Poupanca;
Titulos bancarios (CDB, LCI, L...

Fundos de investimentos;

6 (37,5%)

Acdes na bolsa de valores; 2 (12,5%)

Titulo publico via tesouro direto; 7 (43,8%)

Titulo de empresas privadas;

Previdéncia privada (PGBL ou... 6 (37,5%)

Moeda estrangeira;

Investimentos nao financeiros (... 5 (31,3%)

Nao possuo investimentos. 3 (18,8%)

0 2 4 6 8 10

Fonte: o autor.

Comparando esses dados com a 7* edi¢do do Raio X do Investidor Brasileiro, da
ANBIMA (2024), observa-se que a caderneta de poupanca ¢ o produto financeiro mais
utilizado, com 25% de representatividade entre os investidores a nivel nacional. Os titulos
bancarios, como CDBs, LCIs e LCAs, nao estdo mostrados detalhadamente na pesquisa da
ANBIMA (2024), enquanto os fundos de investimento sdo detidos por 4% da populagdo em
geral. As agdes na bolsa de valores, planos de previdéncia privada e os titulos publicos via
Tesouro Direto sdo possuidas por 2% dos investidores em cada uma das trés categorias, moedas
digitais representam 4% no ambito nacional. Investimentos ndo financeiros, como imoveis, sao
mencionados por 4% dos investidores também. Além disso, 57% da populacdo ndo investe,

indicando uma diferenca significativa em relacdo ao grupo analisado na pesquisa apresentada.
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Tabela 3 - Comparacao do tipo de investimento possuido pelos entrevistados em comparacio a pesquisa da

ANBIMA (2024)
Tipo de investimento Pesquisa com docentes Pesquisa ANBIMA
(%) (2024) (%)
Caderneta de poupanga 56% 25%
Titulos bancarios (CDB, LCI, LCA, etc.) 56% Nao especificado
Fundos de investimento 37,5% 4%
Titulos publicos (Tesouro Direto) 43,8% 2%
Acg0es na bolsa de valores 12,5% 2%
Previdéncia privada (PGBL ou VGBL) 37,5% 2%
Moeda estrangeira 6,3% Nao especificado
Moedas digitais Nao mencionado 4%
Investimentos ndo financeiros (imoveis, etc.) 31,5% 4%
Nao possui investimentos 18,8% 57%

Fonte: ANBIMA (2024) e o autor.

Os dados da ANBIMA (2024) indicam que, no Brasil, a maioria dos investidores tem
um nivel de escolaridade relativamente mais baixo, e isso reflete na preferéncia por
investimentos mais conservadores, como a caderneta de poupanca (25%), enquanto alternativas
mais sofisticadas, como fundos de investimento (4%), titulos publicos (2%), e acdes (2%), sao
menos utilizadas. Além disso, 57% da populagdo ndo investe, o que evidencia um baixo nivel
de inclusdo financeira.

Por outro lado, os docentes analisados neste TCC apresentam um perfil financeiro mais
ativo e diversificado, possivelmente devido a maior familiaridade com conceitos econdmicos
e a capacidade de buscar informagdes sobre produtos financeiros. Isso pode ser observado na
alta adesdo a fundos de investimento (37,5%), titulos publicos (43,8%), previdéncia privada
(37,5%) e investimentos ndo financeiros (31,5%), contrastando com os nimeros reduzidos

desses mesmos produtos na pesquisa da ANBIMA (2024).
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Os dados do TCC corroboram a hipdtese de que o nivel de escolaridade impacta
diretamente o perfil do investidor. Enquanto a pesquisa da ANBIMA (2024) mostra que a maior
parte da populacao brasileira ainda nao investe ou recorre a produtos financeiros basicos, os
docentes, com maior formacdo académica, demonstram maior propensdo a explorar
investimentos diversificados e de maior potencial de rendimento. Isso refor¢a a importancia da
educagdo financeira, pois o acesso a informag¢ao pode reduzir barreiras e ampliar a participagao

de diferentes grupos sociais no mercado de investimentos (referéncias).

4.3.9 Principais fontes de informagao

Na pesquisa realizada com os docentes da institui¢do privada de ensino superior, os
principais meios de busca de informagdes sobre investimentos foram: aplicativos e sites de
bancos ou corretoras de investimentos (31,3%) e falando com o gerente ou assessor
presencialmente (25%). Ja os amigos ou parentes representam 18,8% das respostas, enquanto
sites de noticias € o grupo dos que nao se interessam ou nao buscam informagdes aparecem
com 12,5% cada. Nenhum docente relatou utilizar influenciadores financeiros, consultorias
especializadas ou foruns e blogs de investimentos como fontes de informagdo, como

apresentado no grafico 10.

Grafico 10 - Fontes de informagao

Qual o principal meio que vocé busca informagdes sobre investimentos? -
Marque o principal.

16 respostas

@ Falando com o gerente ou assessor p...
@ Amigos ou parentes;

Aplicativos e sites do bancos, ou com....
@ Sites de noticias;
@ Com influenciadores financeiros
® Consultora ou casa de analises de inv...
@ Portais, foruns de investimentos e blogs:
® MN3io me interesso scbre o assunto ou...
@ Outros;

Fonte: o autor.

Em comparacao com o Raio X do Investidor Brasileiro (7" edicao) da ANBIMA (2024), os

resultados mostram algumas diferengas marcantes. Gerentes de banco e assessores sdo citados
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como uma das principais fontes de informagdo (28%), corroborando o habito de buscar
orientagdo presencial. Contudo, o uso de aplicativos e sites de bancos ou corretoras ¢ bem mais
expressivo entre os docentes (31,3%) do que na média nacional (12%).

Os dados da ANBIMA (2024) revelam ainda que amigos e parentes sdo fontes de
consulta para 18% dos investidores, valor praticamente igual aos 18,8% observados entre os
docentes. Por outro lado, os influenciadores financeiros, que t€ém 5% de representatividade
nacional, ndo foram mencionados pelos docentes.

Outro contraste significativo estd na parcela dos que ndo buscam informagdes sobre
investimentos: entre os docentes, essa porcentagem ¢ de 12,5%, superior aos 9% registrados na
pesquisa nacional. Isso indica que, apesar de barreiras como falta de interesse ou conhecimento
mais profundo, o grupo docente estudado demonstra menor engajamento no tema em relagao
ao panorama geral do Brasil.

Esses dados sugerem que os docentes estudados, em geral, utilizam ferramentas digitais
e redes pessoais de maneira mais ativa para buscar informagdes, embora fontes emergentes,
como influenciadores financeiros, ainda nao tenham forte penetracao nesse grupo especifico.
Vale destacar que na pesquisa da ANBIMA (2024) os resultados apresentados pelos que
buscam fontes de informagdo sobre investimentos frisou apenas a parcela dos que investem,

diminuindo assim a amostragem em Ambito nacional®.

Tabela 4 - Comparacgao entre as fontes de informacdo sobre investimentos entre os entrevistados e os dados da

pesquisa ANBIMA (2024).
Fonte de informacéo Pesquisa com docentes (%) Pesquisa ANBIMA (2024)
(%)
Aplicativos e sites de bancos ou corretoras 31,3% 12%
Falando com o gerente ou assessor 25% 28%
Amigos ou parentes 18,8% 18%
Sites de noticias 12,5% Nao especificado
Nao busca informagdes sobre investimentos 12,5% 9%
Influenciadores financeiros 0% 5%
Consultorias especializadas ou foruns ou blogs 0% Nao especificado

Fonte: ANBIMA (2024) e o autor.

4 Base investidores — 2.176 entrevistas (ANBIMA, 2023)
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4.3.10 Principal canal por onde investe em produtos financeiros

Nesta secao houve uma quantidade de respondentes menor, apenas um total de 13,
diminuindo assim a amostragem no contexto da instituicdo privada. Na pesquisa realizada com
os docentes da IES estudada, o aplicativo do banco destacou-se como o principal canal para
investimentos em produtos financeiros, sendo utilizado por 76,9% dos respondentes. Outros
canais mencionados foram o site do banco, com 15,4%, e pessoalmente no banco, com 7,7%.
Nenhum respondente relatou utilizar aplicativos ou sites de corretoras, nem o telefone do banco
como canal para investir.

Ao comparar esses dados com o Raio X do Investidor Brasileiro (7* edi¢do) da
ANBIMA (2024), observa-se um padrao semelhante na preferéncia por canais bancarios, com
45% dos investidores nacionais utilizando o aplicativo do banco para acessar produtos
financeiros. Esse resultado, embora elevado, ¢ inferior ao percentual identificado entre os
docentes pesquisados, o que pode indicar maior familiaridade desse grupo especifico com a
tecnologia bancaria.

Na pesquisa nacional, sites dos bancos também aparecem como uma alternativa, mas
ndo relevante, sendo mencionados por 6% dos investidores, percentual mais baixo que o
observado entre os docentes (15,4%). J4 o atendimento presencial no banco representa 38%
das escolhas na ANBIMA (2024), mais do que o registrado entre os docentes (7,7%).

Por outro lado, a pesquisa da ANBIMA (2024) destaca uma maior penetracao de canais
de corretoras, como aplicativos (4%) e sites (2%), que ndo foram utilizados por nenhum dos
respondentes docentes. Isso sugere que, enquanto os investidores brasileiros em geral estao
comegcando a diversificar os canais utilizados para investir, o grupo de docentes estudado ainda
se concentra predominantemente em op¢des bancarias tradicionais.

Essas diferencas podem ser atribuidas a fatores como nivel de conhecimento sobre o
mercado financeiro e preferéncia por instituigdes que transmitem seguranga e praticidade,

reforgando o papel predominante dos bancos tradicionais nesse perfil de investidor.
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Grafico 11 - Principal canal por onde investe em produtos financeiros

Principal canal por onde investe em produtos financeiros?
13 respostas

@ Aplicativo do banco;

@ Pessoalmente no banco;
@ Site do banco;

@ Aplicativo da corretora;
@ Telefone do banco;

@ Site da corretora.

Fonte: o autor.

4.3.11 Principal objetivo do investimento

Na pesquisa realizada com os docentes de uma institui¢ao privada de ensino superior,
o principal objetivo dos investimentos foi "manter aplicado, ter dinheiro guardado para reserva
ou seguranga", citado por 50% dos respondentes. Outros objetivos mencionados foram "usar
na velhice ou aposentadoria" e "lucro ou aumentar o rendimento", ambos com 12,5%, além de
"educagdo", com 6,3%. Destaca-se que 18,8% declararam nao investir atualmente, como pode-

se observar no grafico 12.

Grafico 12 - Qual o principal objetivo do investimento

Qual o principal objetivo do investimento?

16 respostas

Fonte: o autor.

@ Comprar um imovel ou casa propria;

@ Manter aplicado, ter dinheiro guardad. ..

@ Fazer uma viagem, passeio ou lazer,

@ Comprar um carro, moto ou caminhéo;

@ Usar na velhice ou aposentadoria;
@ Investir em um negdcio proprio;

@ Educacao (para estudo proprio ou par...

@ Deixar para os filhos (Herancga);

112V

@ Construir ou reformar a casa;
@ Pagar contas ou dividas;

@ Investir em salde, plano de satide ou
cuidar da satde;

@ Lucro ou aumentar o rendimento;
@ Nao invisto atualmente.

A 22
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Comparando com a 7* edi¢cao do Raio X do Investidor Brasileiro da ANBIMA (2024),
nota-se que a “compra de um imdvel ou casa propria” lidera os objetivos de investimento no
Brasil, sendo apontada por 33,1% dos investidores nacionais. Essa falta de alinhamento
demonstra que os docentes se diferem em relacdo a média dos brasileiros e enxergam a
seguranc¢a financeira como uma prioridade ao investir.

A aposentadoria aparece como objetivo para 8,9% dos investidores brasileiros, um
percentual inferior aos 12,5% observados entre os docentes. J4 a busca por lucro ou aumento
de rendimento, mencionada por 1,3% no cendrio nacional, ¢ mais expressiva entre os docentes
(12,5%).

Outros objetivos de destaque na pesquisa da ANBIMA (2024), como viagens (10,3%),
compra de carro, moto ou caminhdo (10,3%), e investimento em negdcios proprios (8,2%), ndo
foram mencionados pelos docentes. Além disso, objetivos especificos como heranca (deixar
para os filhos), que aparecem na pesquisa nacional com menor relevancia (4,9%), também nao
foram citados por esse grupo.

Por outro lado, a porcentagem de docentes respondentes que ndo investem atualmente
(18,8%) ¢ significativamente menor do que a média nacional de 63% registrada na pesquisa
da ANBIMA (2024). Isso indica que os docentes dessa instituicdo estdo mais engajados no
mercado financeiro em comparacdo com a populacdo geral.

Essas diferencas podem refletir as prioridades e condicdes especificas do grupo de
docentes pesquisado, que parecem priorizar seguranga e estabilidade financeira, deixando

objetivos como lazer ou bens materiais em segundo plano.
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Tabela 5 - Comparag@o entre os objetivos dos investimentos dos docentes e os dados da ANBIMA (2024)

Objetivo do Investimento Pesquisa com Pesquisa ANBIMA
Docentes (%) (2024) (%)
Manter aplicado, ter dinheiro guardado para 50% Nao especificado

reserva ou seguranca

Compra de imével ou casa propria 0% 33,1%
Usar na velhice ou aposentadoria 12,5% 8,9%
Lucro ou aumentar o rendimento 12,5% 1,3%
Educacdo (para estudo proprio ou de parentes) 6,3% Nao especificado
Viagens, passeios ou lazer 0% 10,3%
Compra de carro, moto ou caminhdo 0% 10,3%
Investimento em negdcios proprios 0% 8,2%
Deixar heranga para os filhos 0% 4,9%
N3do investe atualmente 18,8% 63%

Fonte: ANBIMA (2024) e o autor.

4.3.12 Principal postura adotada para conseguir economizar

Na pesquisa realizada com os docentes de uma institui¢ao privada, a principal postura
adotada para economizar foi "guardar parte do salario todo més e controlar despesas", com
31,3% dos respondentes. Outros comportamentos destacados foram "controle das despesas,
com adocdo de um planejamento financeiro" (25%), "reducdes de gastos por ter deixado de
sair" e "trabalhar mais", ambos com 18,8%. Além disso, "nao fez dividas" foi citado por 6,3%,
enquanto nenhum participante relatou pesquisar pre¢os ou nao ter o habito de economizar.

Comparando com a 7* edi¢cao do Raio X do Investidor Brasileiro da ANBIMA (2024),
observa-se que os comportamentos relacionados a economia seguem tendéncias gerais, mas
com algumas particularidades. Na pesquisa da ANBIMA (2024), "Diminuiu gastos ou deixou
de sair" foi a principal atitude mencionada por 44% dos investidores, valor superior ao
registrado entre os docentes (18,3%).

A pratica de guardar parte do saldrio todo més, altamente valorizada entre os docentes

estudados (31,3%), ¢ uma atitude menos destacada na média nacional, ficando em torno de
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17% na pesquisa da ANBIMA (2024). A diferenga pode refletir maior conscientizagdo desses
docentes sobre a necessidade de poupar regularmente.

Por outro lado, a atitude de "trabalhar mais", mencionada por 18,8% dos docentes
respondentes, ¢ um comportamento também citado na pesquisa nacional (12%), indicando que
esses docentes podem estar recorrendo a esforcos adicionais, como atividades extras ou
complementares, para garantir economias.

A pesquisa de pregos, comportamento ndo muito relevante no panorama nacional com
4%, ndo foi mencionada entre os docentes respondentes, sugerindo uma menor prioridade ou
percepcao de impacto dessa pratica no grupo analisado. Além disso, nenhum docente relatou
ndo ter o habito de economizar, contrastando fortemente com a ANBIMA (2024), que
identificou que uma parcela significativa da populag¢do (70%) ndo economiza regularmente.

Esses dados mostram que os docentes estudados t€ém um perfil mais disciplinado no que
se refere a economia e gestdo financeira, com destaque para a pratica de poupanca mensal e
controle de despesas, mas também evidenciam desafios que os levam a buscar complementagao

de renda como alternativa.

Grafico 13 - principal postura adotada para conseguir economizar

Principal postura adotada para conseguir economizar

16 respostas

@ Redugdes de gastos por ter deixado de
sair;

@ Controle das despesas, com a adogao
de um planejamento financeiro e de g...
Guardou parte do salario todo més;

@ Controlou despesas;

@ Pesquisou pregos para comprar coisa...

@ Nzo fez dividas;

@® Trabalhou mais;

@ Na3o tenho o habito de economizar.

Fonte: o autor.

4.3.13 Destino do dinheiro economizado

Na pesquisa realizada com os docentes de uma institui¢ao privada de ensino superior,
o destino mais comum para o dinheiro economizado foi "aplicacdo em produtos financeiros",

com 43,8%. Outros destinos mencionados incluem "compra de imoével, casa propria ou
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terreno" (18,8%) e "compra de carro, moto ou caminhao" (18,8%). Além disso, "reforma ou
construgdo de casa", "guardar em conta corrente", "pagar dividas" e "gastos com despesas de
casa ou aluguel" foram mencionados por 12,5% cada. "Investir em negdcio proprio" foi citado
por 6,3% e 18,8% relataram destinos classificados como "outros", como ¢ apresentado no

grafico 14.

Grafico 14 - Destino do dinheiro economizado

Para onde foi o dinheiro economizado?

16 respostas

Aplicou em produto financeiro; —7 (43,8%)

Guardou em conta corrente, ai... 2 (12,5%)

Comprou imovel, casa propria... 1(6,3%)

Comprou carro, moto ou camin...
Reformou ou construiu uma ca...

Investiu em negdcioproprio ou... 1(6,3%)

Acabou gastando nas despesa...
Pagou dividas;

QOutros.

Fonte: o autor.

Comparando esses resultados aos dados da ANBIMA (2024), observa-se que no perfil
dos docentes estuados ha pontos de convergéncia e divergéncias em alguns aspectos
importantes. Na pesquisa da ANBIMA (2024), 42% dos investidores destinam recursos para
aplicagdes financeiras, percentual em linha ao registrado entre os docentes respondentes
(43,8%). Isso reflete uma maior inclinacao tanto desses docentes, quanto no ambito nacional,
para alocar suas economias em produtos de investimento.

A aquisi¢do de bens duraveis, tanto de imoveis quanto de veiculos aparece como um
destino semelhante entre os docentes estudados quanto na pesquisa da ANBIMA (2024). Na
populacdo nacional, 7% destinam recursos para a compra de imovel, enquanto 6% compram
veiculos, percentuais proximos aos 6,3% registrados entre os docentes respondentes para
compra de imdveis, mas ha uma divergéncia em relagdo a aquisicdo de veiculos 18,3% desses

docentes contra 6% no contexto nacional.
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Enquanto 6% da populacio nacional prioriza o pagamento de dividas com o dinheiro
economizado, entre os docentes da amostra estudada esse percentual ¢ maior (12,5%). Esse
dado sugere que esses docentes possuem maior endividamento ou priorizam a quitagdo de suas
dividas. No quesito guardar dinheiro sem destino especifico ou manté-lo na conta corrente foi
mencionado por 12,5% dos docentes respondentes, valor inferior ao cenario nacional, onde
cerca de 18% dos individuos mantém recursos disponiveis sem alocar em investimentos
especificos.

Apenas 6,3% dos docentes respondentes relataram investir em negdcios proprios,
enquanto na pesquisa da ANBIMA (2024) esse ntimero ¢ semelhante, com 5% dos
entrevistados direcionando recursos para empreendimentos ou capital de giro.

Esses dados refletem um perfil de professores que se preocupa em aplicar suas
economias em investimentos € na compra de bens durdveis, com uma tendéncia a priorizar
seguranca financeira e estabilidade. A maior destinacdo para o pagamento de dividas, em
comparac¢ao a média nacional, pode estar relacionada a condi¢des econdmicas especificas do

grupo analisado.

Tabela 6 - Comparagao entre os dados da pesquisa com docentes e os da ANBIMA (2024) sobre o destino do

dinheiro economizado

Destino do Dinheiro Economizado Pesquisa com Docentes Pesquisa ANBIMA
(%) (2024) (%)
Aplicag@o em produtos financeiros 43,8% 42%
Compra de imovel, casa propria ou terreno 18,8% 7%
Compra de carro, moto ou caminhao 18,8% 6%
Reforma ou construcdo de casa 12,5% Nao especificado
Guardar em conta corrente, sem destino 12,5% 18%
Pagar dividas 12,5% 6%
Gastos com despesas de casa ou aluguel 12,5% Nao especificado
Investir em negdcio proprio 6,3% 5%
Outros 18,8% Nao especificado

Fonte: ANBIMA (2024) e o autor.

4.3.14 Percepcao das vantagens de aplicar o dinheiro em produtos financeiros
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Na pesquisa realizada com os docentes de uma institui¢ao privada de ensino superior,
a seguranga financeira foi apontada como a principal vantagem percebida em aplicar dinheiro
em produtos financeiros, com 56,3% das respostas. Outros aspectos destacados foram economia
ou nao perder o controle dos gastos (37,5%) e “aplicar, comprar, investir em bens ou alcangar
objetivos” (37,5%). Além disso, “retorno financeiro” e “poder retirar o dinheiro em caso de
necessidade” foram mencionados por 25% dos participantes cada. Apenas 6,3% dos docentes
relataram ndo saber identificar uma vantagem, e ninguém considerou que nao ha vantagens em
investir.

Quando comparado ao Raio X do Investidor Brasileiro (7* edicdo) da ANBIMA (2024),
algumas diferengas notaveis emergem.

Enquanto 56,3% dos docentes respondentes veem a ‘“‘seguranca financeira” como a
principal vantagem, esse percentual ¢ significativamente maior do que os 36% observados no
cenario nacional. Isso demonstra que esses docentes atribuem maior valor a prote¢ao de seus
recursos, possivelmente devido a instabilidade econdmica ou a busca por maior estabilidade
em suas finangas pessoais.

A percepcdo de “retorno financeiro” como vantagem foi mencionada por 25% dos
docentes pessquisados, valor ligeiramente superior ao observado nacionalmente (20%). Essa
diferen¢a pode indicar uma conscientizagdo levemente maior entre esses docentes sobre o
potencial de crescimento dos investimentos.

Em relacdo ao “Poder retirar o dinheiro em caso de necessidade” este aspecto foi
destacado por 25% dos docentes que participaram da pesquisa, nimero muito acima dos 6%
registrados nacionalmente nos respondentes da pesquisa da ANBIMA. Isso sugere que os
docentes respondentes valorizam mais a liquidez como uma caracteristica essencial dos
investimentos, provavelmente como forma de manter flexibilidade diante de imprevistos
financeiros.

Entre os docentes respondentes, 37,5% reconhecem que a vantagem em “economia ou
ndo perder o controle dos gastos”, esse ponto foi observado em apenas 3% dos investidores
brasileiros. Isso pode indicar que esses professores percebem os investimentos como uma
ferramenta para disciplinar suas financas, diferentemente da populagcdo em geral. Em relagao
a ndo saber ou nao perceber vantagens em aplicar os recursos financeiros. No ambito nacional,
14% dos respondentes da ANBIMA afirmaram ndo ver vantagens em aplicar dinheiro, e 15%

disseram nao saber. Esses percentuais contrastam fortemente com os



docentes, onde ninguém relatou auséncia de vantagens e apenas 6,3% declararam

desconhecimento.

Grafico 15 - Vantagens de aplicar o dinheiro em produtos financeiros

Na sua opnido quais vantagens de aplicar o dinheiro em produtos financeiros?
16 respostas

Seguranga financeira; 9 (56,3%)

Retorno financeiro; 4 (25%)

Poder retirar o dinheiro em cas... 4 (25%)
Economia ou n&o perder o cont...
Aplicar, comprar, investir em be... 6 (37,5%)
Nenhuma vantagem;

Nao sabe.

Fonte: o autor.

4.3.15 Planejamento para aposentadoria
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Os resultados da pesquisa mostram que 56,3% dos docentes estudados ja comegaram a

poupar para a aposentadoria, enquanto 37,5% ainda ndo poupam, mas pretendem, e apenas

6,3% indicaram que ndo poupam e nem tém inten¢do de fazé-lo. Esses niumeros contrastam

significativamente com os dados nacionais apresentados pela ANBIMA (2024), que apontam

que apenas 19% dos ndo aposentados no Brasil possuem alguma reserva financeira para a

aposentadoria, sendo que a maioria (58%) ainda ndo comegou, mas pretende e 23% nao iniciou

uma reserva para esse proposito e nem pretende. A disparidade sugere que os docentes

estudados possuem uma preocupacio muito maior com a constru¢ao de uma reserva financeira,

o que pode estar relacionado a sua maior escolaridade ou ao entendimento das limitagdes do

sistema previdenciario publico, especialmente no que se refere a dependéncia do INSS.
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Grafico 16 — Intengdo de poupar para a aposentadoria

Vocé jé comegou a poupar para a aposentadoria?
16 respostas

@ Ainda n&o e nem pretendo;
@ Ainda ndo, mas pretendo;
Ja comecei uma reserva.

Fonte: o autor.

4.3.16 Expectativa de onde vira o principal sustento na aposentadoria

A pesquisa realizada neste TCC revelou que 62,5% dos docentes respondentes
acreditam que o INSS seréd sua principal fonte de sustento na aposentadoria, enquanto 25%
mencionaram que vira da previdéncia privada, e apenas 12,5% confiam que aplicagdes
financeiras terdo relevancia nesse periodo. Comparativamente, a pesquisa da ANBIMA (2024)
indica que 58,6% da populagdo brasileira ndo aposentada também confia na previdéncia publica
como principal fonte de renda, 19,1% acreditam que continuardo trabalhando, e 12,6% esperam
contar com aplicacdes financeiras. Esses dados destacam que, embora tanto os docentes
pesquisados quanto a média nacional depositem grande confianga no INSS, esses professores
apresentam um percentual mais elevado de previdéncia complementar (25%), o que pode
refletir uma percep¢do de insuficiéncia da renda proporcionada pelo sistema publico de

previdéncia para atender as suas necessidades futuras.
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Grafico 17 — Expectativa de onde vira o principal sustento na aposentadoria

De onde vird o principal sustento na aposentadoria (expectativa).

16 respostas

@ Previdencia publica (INSS);
@ Do se salario ou continuar trabalhando;

Aplicacdes financeiras, como titulo
publico, mercado de acbes, renda fixa..

@ Previdéncia privada;

@ Aluguel dos imbveis que possui;

@ Das economias que possui;

@ Familia ou filhos ajudara no sustento;
@ Néo sabe

Fonte: o autor.

4.3.17 Origem do principal sustento da aposentadoria dos respondentes aposentados

Entre os docentes respondentes que ja contam com o beneficio do INSS, 50% dependem
da previdéncia publica como principal fonte de sustento na aposentadoria, 33,3% citaram que
“ndo sabem” e 16,7% indicaram a previdéncia privada. Na pesquisa da ANBIMA (2024), 93,3%
da populagdo brasileira também indicaram que o INSS ¢ a maior fonte de renda na
aposentadoria, enquanto os recursos provenientes de aluguéis e previdéncia privada
representaram 4,2% e 4,1%, respectivamente.

Esses dados mostram que, embora o INSS seja a base para a maioria, os docentes
respondentes aposentados apresentam maior diversificagdo de fontes de renda, especialmente
com a previdéncia privada (16,7%), em comparacao a média nacional, refletindo uma possivel

maior organizagao financeira ou acesso a patrimonios acumulados ao longo da carreira.
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Grafico 18 - Origem do principal sustento da aposentadoria dos docentes aposentados

(Ja aposentados). De onde vem o principal sustento da aposentadoria?
6 respostas

@ Previdéncia publica (INSS);

@ Aluguel dos iméves que possui;
previdéncia privada;

@ Do salario ou continuo trabalhando;

@ Familia ou ajuda dos filhos;

@ Aplicagdes financeiras, como titulo
publico, mercado de agdes, renda fixa,
cambio, Poupanga;

@ Pensao do conjuge;

@ N3zo sabe.

Fonte: o autor.

4.3.18 Idade na qual planeja se aposentar

A pesquisa realizada com os docentes da instituicao privada de ensino superior utilizou
uma abordagem por faixas etdrias para identificar a idade planejada para a aposentadoria,
enquanto a pesquisa da ANBIMA (2024) apresentou a média nacional de 58,8 anos. Essa
diferenga metodologica permite uma andlise complementar: enquanto a faixa de idade
evidencia a dispersdo das respostas e as preferéncias dos individuos em diferentes estagios da
vida, a média nacional simplifica os dados em um valor central.

De acordo com os dados coletados junto aos docentes respondentes, 50% pretendem se
aposentar entre 61 e 70 anos, uma faixa que estd acima da média nacional apontada pela
ANBIMA (2024). Outros 25% planejam a aposentadoria entre 51 e 60 anos, intervalo que se
alinha diretamente com a média de 58,8 anos. Uma parcela menor, 12,5%, indicou a pretensao
de se aposentar entre 71 e 80 anos, enquanto 6,3% dos respondentes alegaram que pretendem
se aposentar em faixas anteriores aos 50 anos ou superiores a 80 anos. Esses resultados sugerem
uma maior predisposi¢do desses docentes em prolongar suas atividades profissionais,
possivelmente devido a necessidade de estabilidade financeira ou a dependéncia do sistema
previdencidrio publico.

Por outro lado, a média nacional de 58,8 anos apresentada pela ANBIMA (2024) reflete
uma expectativa de aposentadoria em uma idade inferior aquela predominante entre os docentes

da amostra pesquisada. Essa discrepancia pode ser explicada por fatores como o
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maior nivel de escolaridade e compreensao sobre as limitagdes do INSS entre os professores
respondentes, além de questdes relacionadas a sustentabilidade financeira pds-aposentadoria.
Dessa forma, a andlise comparativa revela diferengas importantes nas percepgdes sobre o

momento ideal de aposentadoria entre o publico docente estudado e a média nacional.

Grafico 19 - Idade na qual planeja se aposentar

Em qual idade vocé se planeja se aposentar?

16 respostas

@ Entre 40 a 50 anos;
@ Entre 51 a 60 anos;

Entre 61 a 70 anos;
@ Entre 71 a 80 anos;
@ Acima dos 80 anos.

Fonte: o autor.

4.4 Propostas para a melhoria da educacio financeira dos docentes

Nesta secdo, serdo apresentadas estratégias e sugestdes para promover praticas
financeiras mais conscientes e saudaveis entre os docentes de ensino superior. Com base nos
dados coletados e na andlise comparativa com a pesquisa Investidores em Foco 2023 da
ANBIMA (2024), as proposi¢des a seguir buscam contribuir para a alfabetizacdo financeira
desse publico, fundamentadas em estudos recentes sobre o tema. Serdo apresentadas ao total 9
sugestdes de praticas que podem trazer resultados benéficos para a area financeira dos docentes.
Mesmo que algumas das sugestdes parecam Obvias, ¢ importante frisar que muitas vezes o
obvio também precisa ser dito.

Como o objetivo deste trabalho ndo ¢ esgotar o assunto, caso queira aprofundar mais as
sugestdes abordadas, indica-se olhar a bibliografia que embasa o tema. A seguir ¢ listado quais

passos podem ser levados em consideragdo para atingir o pleno equilibrio financeiro.
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4.4.1 Formagao continua em educacdo financeira

H4 indicios de beneficios em promover cursos de formagao continua voltados para a
educacdo financeira para a sociedade em geral. A integracdo da educacdo financeira de forma
continua contribui para a promog¢ao de comportamentos financeiros mais conscientes. Brunet
(2018) relata que pessoas ao receberem suporte educacional especifico, tornam-se mais aptos
a identificar e superar barreiras emocionais e culturais relacionadas ao dinheiro, potencializando
sua autonomia e estabilidade. Abordar temas na educag¢dao continua como planejamento
financeiro, estratégias de investimento e gestdo de riscos, adaptados as realidades do publico-
alvo traz melhoria do planejamento financeiro.

Mas o que seria educagdo financeira? Segundo a Estratégia Nacional de Educacgdo

Financeira (ENEF)’ pode-se definir como:

O processo no qual os individuos melhoram a sua compreensdo em relagdo ao dinheiro
e produtos com informagdo, formagdo e orientagdo. Nesse sentido, geram-se os
valores e as competéncias necessarios para se tornarem mais conscientes das
oportunidades e riscos envolvidos. Para assim poderem fazer escolhas bem
informadas” (Banco Central do Brasil, 2013, n.p.).

Ou seja, com a educacgdo financeira vocé aprende a analisar riscos, necessidades reais
de uma compra e como ela pode impactar seu orgamento. Isso ajudara na tomada de decisdo na
hora de encarar uma negociagdo com o banco oferecendo crédito ou outros produtos bancarios.
Sabendo escolher e discernir entre a melhor opcao e ndo deixando-se levar pela emogdo ou
influéncia do negociador. Pode-se ainda frisar que a educacao financeira ajuda no planejamento
futuro definindo a melhor aplicacdo do seu dinheiro (Creditas, 2024).

Para complementar, a capacitacdo em competéncias emocionais e financeiras contribui
para melhorar a tomada de decisdes ¢ o bem-estar, potencializando sua autonomia pessoal e
profissional (Goleman, 2011). Desta forma, a educagdo financeira € um passo fundamental para

a estabilidade financeira, contribuindo assim para uma estabilidade emocional, porém exige

comprometimento e muita disciplina.

4.4.2 Planejamento financeiro
Como ja abordado anteriormente, a relagdo com o dinheiro ¢ algo emocional (Brunet,

2018). A questdo de prioridades e objetivos financeiros muda de pessoa para pessoa, mesmo

5 Esse documento € versdo em portugués do capitulo Brazil: Implementing the National Strategy, que faz parte
do estudo Advancing National Strategies for Financial Education, publicado em conjunto pela Presidéncia
Russa do G20 e pela Organizagdo para a Cooperagdo ¢ Desenvolvimento Econdmico (OCDE).’
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assim ter um orgamento buscando conhecer e registar suas receitas e despesas, tendo o cuidado
de catalogar e planificar cada uma delas faz a diferenca na hora de tomar uma decisao de
compra, tornando-se algo mais racional ¢ menos impulsivo (Creditas, 2024).

O primeiro passo para um planejamento financeiro ¢ comegar registrando suas receitas,
sabendo-se claramente qual é a sua renda mensal. Inclusive aquelas advindas de rendas extras.
Sem isso, fica dificil mensurar quanto pode gastar sem ultrapassar o or¢amento (Creditas, 2024)

A segunda atitude considerada fundamental ¢ o conhecimento real dos seus gastos
mensais, separando em gastos fixos (dgua, luz, gas, condominio, aluguel, financiamentos...)
ndo deixando de observar e registrar com mais cuidado os variaveis (viagens, restaurantes,
presentes, vestuario, utilidades domésticas...) pois esses sao muitas vezes os que fogem do
controle por ter sido gerado através de uma necessidade ou vontade de compra sem
planejamento (Creditas, 2024).

Com isso realizado ¢ criado um balango do or¢amento doméstico, dando clareza da real
situagdo financeira vivida, podendo-se a partir desse ponto tomar decisdes estratégicas.
Decisdes como determinar-se o percentual para cada gasto e buscar seguir esse parametro. Nao
existe uma formula considerada ideal, pois cada pessoa tem o seu objetivo proprio, porém
varios analistas relatam (Terra, 2012) que comprometer um teto maximo de 30% da sua renda
mensal com dividas®, sendo o ideal permanecer em torno dos 20%. Apos esse balango realizado
¢ importante observar se estd vivendo abaixo do potencial de gastos, ou seja, vivendo com

menos dinheiro do que se ganha.

4.4.3 Refinanciar suas dividas

No mercado financeiro, ¢ comum as taxas de juros apresentarem oscilagdes,
aumentando ou diminuindo ao longo do tempo. Essa dindmica abre oportunidades para que
dividas contratadas em periodos de juros mais altos sejam renegociadas ou substituidas por
contratos com taxas menores, permitindo economia no longo prazo. Esse processo, conhecido
como refinanciamento de dividas, ndo exige um elevado grau de conhecimento financeiro. Para

realizé-lo, o individuo deve consultar o gerente do banco ou a administradora da divida,

® De acordo com analistas, os consumidores devem comprometer no méximo 30% da sua renda liquida com
todos os pagamentos parcelados (Terra, 2012).
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verificando as condi¢des da taxa de financiamento atual e questionando a possibilidade de
renegociagao.

Caso o contrato vigente ndo permita a renegociagdo por suas cldusulas, outra estratégia
viavel ¢ buscar um empréstimo em outra institui¢do financeira, ou até mesmo na mesma, com
uma taxa mais atrativa. Com os recursos obtidos, o consumidor pode quitar a divida anterior,
substituindo-a por uma mais vantajosa. Essa pratica ¢ amplamente utilizada por empresas e ¢
conhecida como "portabilidade de crédito" ou reestruturacao financeira.

Conforme Planejar e CVM (2019), essa estratégia permite ndo apenas reduzir o custo
financeiro, mas também melhorar o fluxo de caixa pessoal ou empresarial. E importante, no
entanto, atentar para os custos adicionais envolvidos, como taxas administrativas e impostos,
que podem impactar a viabilidade do refinanciamento. Além disso, manter o controle sobre os
prazos e valores das novas parcelas ¢ essencial para evitar endividamento excessivo ou

descontrole financeiro.

4.4.4 Definindo objetivos

Com o balango financeiro pessoal realizado e adequando-se ao orcamento determinado,
¢ importante a partir desse ponto definir prazos e objetivos claros para a realizagcdo de projetos
pessoais. Sejam eles aquisi¢cao de algum bem, planejamento para uma viagem, a quitagdo de
dividas ou até mesmo pensando na aposentadoria (como serd abordado em um topico préprio).
A Associagdo Brasileira de Planejadores Financeiros (Planejar) junto com a Comissdo de
Valores Mobiliarios (CVM) em uma obra dedicada ao planejamento financeiro pessoal cita que
a contemplacao de planos deve ser holistica, ou seja, abrangendo tanto os objetivos financeiros
quanto outros aspectos da vida pessoal. Além disso, destacam a necessidade de flexibilidade
para ajustar os objetivos as mudangas na situacdo financeira ou econdmica do momento
(Planejar e CVM, 2019).

Complementando essa visdo, Creditas (2024) enfatiza que apds compreender sua
situacdo financeira atual, € essencial estabelecer onde se deseja chegar. Dividir os objetivos em
prazos curtos, médios e longos torna o planejamento mais organizado e facilita a alocacdo de
recursos de forma eficiente. Essa divisdo pode ser exemplificada da seguinte forma:

a) Curto prazo (6 meses a 1 ano): viajar nas férias ou adquirir um eletrodoméstico;
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b) Me¢édio prazo (2 a 5 anos): comprar um carro a vista ou realizar uma reforma;
¢) Longo prazo (6 a 10 anos): comprar a casa propria ou investir em um fundo de
aposentadoria.

Alocar os recursos com base nesses objetivos permite maior controle sobre as finangas,
diminuindo a tentagdo de realizar compras impulsivas e aumentando as chances de concretizar
metas financeiras. Estudos como o de Goleman (2011) apontam que a defini¢do clara de
objetivos esta diretamente ligada a gestao emocional, ajudando a reduzir a ansiedade em relagao

ao futuro e promovendo decisdes financeiras mais equilibradas.

4.4.5 Criagao de reserva financeira

A discussdo sobre a importancia da criacdo de uma “reserva financeira” ¢ essencial,
especialmente por sua aplicabilidade em momentos de despesas inesperadas. Segundo Planejar
e CVM (2019, p. 44), “estima-se que o valor deve variar entre trés e seis meses das despesas
correntes do individuo ou grupo familiar”. Entretanto, o termo "reserva financeira" pode
assumir diferentes conotag¢des dependendo da linguagem empregada. Enquanto alguns autores
preferem denomind-la como “reserva de emergéncia”, ha um debate sobre o impacto
psicoldgico dessa escolha terminologica.

O termo "emergéncia" frequentemente evoca associacdes negativas, como medo,
ansiedade e situagdes de crise. Em contrapartida, “reserva de oportunidade” sugere
positividade, crescimento e preparacdo para situagdes vantajosas. Estudos em Terapia
Cognitivo-Comportamental (TCC) reforcam que a forma como eventos financeiros sao
interpretados esta diretamente ligada a linguagem utilizada para descrevé-los, o que pode
influenciar respostas emocionais mais ou menos adaptativas (Beck, 2016).

Assim, a criacdo de uma "reserva de oportunidade" vai além de ser uma estratégia
financeira, ela também se configura como uma ferramenta psicologica para incentivar
comportamentos positivos em relagdo ao dinheiro. A adog¢ao de termos com conotagdes mais
otimistas, como “reserva de oportunidade”, promove uma percepcao favoravel e reduz a
ansiedade frequentemente associada as finangas. Além disso, esse ajuste linguistico pode
reforcar uma mentalidade proativa, focada em aproveitar as oportunidades que surgem no

ambito pessoal e profissional.
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Do ponto de vista pratico, a reserva financeira ndo apenas proporciona seguranga em
momentos de necessidade, mas também permite que o individuo ou familia aproveite
oportunidades inesperadas, como um investimento vantajoso ou uma oferta significativa. O
montante ideal para essa reserva deve ser calculado considerando o padrdo de consumo e as
despesas correntes de cada familia, o que varia de acordo com sua realidade economica. Essa
flexibilidade assegura que a reserva cumpra seu papel tanto como um amparo em periodos

adversos quanto como um facilitador para projetos futuros e crescimento financeiro (Planejar;

CVM, 2019; Creditas, 2024).

4.4.5.1 Onde aplicar a reserva financeira

A aplicacdo da reserva financeira deve priorizar seguranga, liquidez e acessibilidade.
Esses critérios sdo fundamentais para garantir que os recursos estejam disponiveis em
emergéncias ou para aproveitar oportunidades. Segundo Planejar e CVM (2019, p. 44): “A
liquidez ¢ um elemento chave. A aplicagdo financeira deve permitir acesso imediato aos
recursos, sem a possibilidade de perda”. Além disso, a seguranga deve ser um fator prioritario,
evitando investimentos com alto risco de desvalorizagao.

Robbins (2017) sugere que os recursos destinados a emergéncias ou oportunidades
sejam alocados em instrumentos de baixo risco, como contas remuneradas, certificados de
deposito bancario (CDBs) com liquidez diéria, ou fundos de renda fixa conservadores. Ele
reforca que “o objetivo dessa reserva ndo ¢ obter grandes retornos, mas preservar o capital e
estar preparado para o inesperado”.

Evitar erros emocionais ao escolher onde aplicar a reserva financeira ¢ fundamental. Os
recursos devem ser mantidos em produtos financeiros com baixissimo risco de liquidez. E
desnecessario em busca de retornos mais elevados na reserva financeira de curto prazo. A
funcdo da reserva € oferecer tranquilidade, e ndo gerar ansiedade com oscilagdes de mercado
(Robbins, 2017)

Portanto, ao aplicar a reserva financeira, ¢ essencial optar por instrumentos como
Tesouro Selic, contas de pagamento remuneradas, ou mesmo poupanca, dependendo do perfil
e da necessidade de liquidez imediata. Esse cuidado assegura que os recursos cumpram seu
papel de protecdo financeira e suporte em momentos criticos, evitando problemas de acesso ou

perda de valor (Planejar; CVM, 2019).
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4.4.6 Entender a diferenca entre poupar e investir

A pratica de poupar difere significativamente da pratica de investir, embora ambas
sejam essenciais para uma boa saude financeira. Poupar esté associado ao habito de economizar
e reservar uma quantia mensal ou periddica, geralmente com o objetivo de criar uma reserva
financeira de curto, médio ou longo prazo. J& investir esta relacionado a busca por canais que
permitam alocar esses recursos poupados, ou até mesmo uma quantia obtida de forma
extraordinaria, como uma heranga ou sorteio, com o objetivo de gerar rendimentos no médio
ou longo prazo.

Segundo Planejar e CVM (2019, p. 35), "ndo ¢ facil reservar parte da nossa renda para
objetivos futuros. As necessidades imediatas sdo inimeras, e as vontades, que proporcionam
prazer imediato, tentadoras". Isso evidencia a importancia da disciplina financeira como base
para o habito de poupar, que deve ser complementada por decisdes conscientes e estratégicas
ao investir.

Investir, como afirmam Planejar e CVM (2019), envolve o principio de "rentabilizar os
recursos alocados, considerando os fatores de risco, liquidez e rentabilidade, enquanto se busca
manter a seguran¢a do principal". Em outras palavras, o ato de investir exige o equilibrio entre
potencial de retorno e tolerancia ao risco, além de uma visao de longo prazo.

Portanto, poupar ¢ o ponto de partida, enquanto investir € o proximo passo para
multiplicar os recursos acumulados e alcangar objetivos mais ambiciosos. Ambos os habitos,
quando integrados a um planejamento financeiro sélido, contribuem para a constru¢ao de uma

base financeira sustentavel e para a realizagao de projetos futuros.

4.4.7. Entenda o poder dos juros compostos

Os juros compostos sdo considerados um dos conceitos mais poderosos das finangas,
pois permitem que o capital investido cresca exponencialmente ao longo do tempo, com base
na reinvestimento dos rendimentos. Segundo Planejar e CVM (2019, p. 111), “o tempo e os
juros compostos sao aliados essenciais para facilitar o alcance de metas financeiras, permitindo

que pequenas contribuigdes regulares se transformem em grandes montantes”.
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Robbins (2017) refor¢a a importancia dos juros compostos, explicando que quanto mais
cedo comecarmos a investir, maior sera o efeito multiplicador dos rendimentos, criando um
ciclo virtuoso de crescimento patrimonial. Também destaca que o principal erro dos
investidores € subestimar o poder do tempo, postergando os aportes e reduzindo os beneficios
dos juros compostos.

Para maximizar os beneficios dos juros compostos, ¢ fundamental investir
regularmente, escolher aplicagdes que oferegam retornos acima da inflacdo e evitar saques
prematuros. Essa estratégia ajuda a proteger o poder de compra e a alcangar objetivos de longo

prazo, como a aposentadoria ou a constru¢do de uma reserva financeira robusta

4.4.7 Busque um consultor financeiro de confianga

A busca por um consultor financeiro qualificado ¢ um dos passos mais importantes para
quem deseja organizar suas finangas, investir de forma inteligente e alcancar seus objetivos
econdmicos de curto, médio e longo prazo. Esse profissional ¢ responsavel por oferecer
orientacdes personalizadas, baseadas no perfil do cliente, e auxiliar na elaboragdo de um
planejamento financeiro eficaz.

Segundo Planejar e CVM (2019), o processo de planejamento financeiro deve ser
conduzido com um olhar que envolva diversas areas da vida, considerando aspectos como fluxo
de caixa, investimentos, aposentadoria, gestdo de riscos, tributos e sucessdo patrimonial. No
entanto, navegar por essas areas complexas pode ser desafiador para a maioria das pessoas. E
nesse contexto que o consultor financeiro se torna um aliado indispensavel.

Ainda conforme a citagdo anterior, um consultor financeiro nao apenas organiza as
financas, mas também ajuda a evitar erros comuns, como a escolha de investimentos
incompativeis com o perfil de risco, o uso inadequado de crédito e a falta de planejamento para
imprevistos. Além disso, esse profissional pode atuar como um educador, ensinando boas
praticas financeiras que beneficiam o cliente ao longo da vida.

No caso de docentes, que podem enfrentam instabilidade financeira e sobrecarga
emocional (Gomes; Soria, 2022; Queiroz, 2023), como qualquer individuo, o consultor pode
ajudar a equilibrar as finangas e criar um planejamento voltado para a seguranga ¢ o bem-

estar. Essa relacdo de confianca permite que o profissional da educagdo tenha maior
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controle sobre sua vida financeira e alcance seus objetivos com mais tranquilidade (Planejar;
CVM, 2019).

Em resumo, a escolha de um consultor financeiro de confianca ¢ uma decisdo estratégica para
quem deseja transformar sua relagdo com o dinheiro, prevenir erros e conquistar objetivos
financeiros solidos. Assim, a consultoria financeira se torna um pilar para uma vida mais

equilibrada e planejada.

4.4.8 Preparando-se para a aposentadoria

Preparar-se para a aposentadoria ¢ um dos passos mais importantes para garantir
estabilidade e qualidade de vida no futuro. Esse processo envolve planejamento financeiro
consistente, considerando fatores como longevidade, manutengdo do estilo de vida e possiveis
despesas adicionais que surgem com o passar dos anos, como cuidados com a saude. Segundo
Planejar e CVM (2019, p. 110), “a necessidade e importancia do planejamento precoce e
consistente para a aposentadoria” sao pilares para garantir que os recursos acumulados sejam
suficientes para suprir as demandas de longo prazo.

O poder dos juros compostos e a disciplina em poupar ao longo da vida sdo aspectos
cruciais no planejamento para a aposentadoria. Como aponta Planejar e CVM (2019, p. 111),
"quanto mais cedo comegarmos a poupar, maior sera o impacto dos juros compostos, que
potencializam a acumulagdo de recursos". Esse fendmeno refor¢a a importancia de iniciar o
planejamento ainda na juventude, mesmo com pequenas quantias, para aproveitar a0 maximo
o efeito multiplicador do tempo sobre o capital investido.

Além disso, ¢ fundamental diversificar as fontes de renda para aposentadoria,
combinando instrumentos como previdéncia complementar (PGBL e VGBL), investimentos
em ativos de renda fixa e varidvel, e at¢é mesmo fontes de renda passiva, como aluguéis. A
diversificacdo reduz os riscos € aumenta a seguranga financeira no futuro.

Por fim, o planejamento da aposentadoria ndo se limita ao aspecto financeiro. Ele
também envolve reflexdes sobre objetivos de vida e prioridades para essa nova fase, garantindo
que a transicdo seja tranquila e bem-sucedida. Como recomenda Planejar e CVM (2019), a
aposentadoria deve ser encarada como um projeto de vida, onde cada decisdo tomada hoje

impacta diretamente o nivel de conforto e estabilidade a ser alcancado no futuro.
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4.4.9 Sucessao patrimonial

A sucessdo patrimonial ¢ um processo essencial para assegurar que os bens de uma
pessoa sejam transferidos de maneira organizada e eficiente aos seus herdeiros, evitando
conflitos familiares e minimizando custos relacionados a tributos e taxas legais. Esse
planejamento deve ser realizado de forma antecipada, considerando aspectos juridicos,
financeiros e tributarios. Segundo Planejar e CVM (2019, p. 220), "o planejamento sucessorio
visa organizar a transmissao do patrimonio, protegendo os interesses dos herdeiros e reduzindo
riscos de litigios".

Instrumentos como testamentos, doagdes em vida, seguros de vida e holdings familiares
sao amplamente utilizados no planejamento sucessorio. Cada ferramenta apresenta
caracteristicas especificas, que devem ser escolhidas com base nos objetivos e no perfil do
titular do patrimdnio. Planejar e CVM (2019, p. 251) destacam que "a escolha do instrumento
adequado requer aten¢do as particularidades das leis de heranga e as implicacdes tributérias
envolvidas".

Além de proteger o patrimonio, o planejamento sucessorio permite a preservacdo do
legado familiar e a continuidade de negdcios. Como observa Planejar e CVM (2019, p. 224),
o processo deve considerar "os aspectos patrimoniais do Direito de Familia e das Sucessoes,
assegurando que os interesses dos herdeiros sejam atendidos de forma equitativa".

Em suma, a sucessdo patrimonial ndo ¢ apenas uma questdo financeira, mas também
um ato de responsabilidade que garante seguranca aos herdeiros e preserva o patrimonio para
as proximas geragdes. Contar com o apoio de especialistas, como advogados e planejadores
financeiros, ¢ fundamental para que o processo seja realizado com eficiéncia e dentro das leis
vigentes.

Outros temas poderiam ser incluidos nesta lista de proposi¢cdes, considerando a
complexidade e a abrangéncia do planejamento financeiro. No entanto, como o objetivo deste
trabalho ndo € esgotar o assunto, recomenda-se o aprofundamento nos temas que atendam as
necessidades especificas de cada docente ou grupo. A educacdo financeira ¢ uma 4rea ampla,
repleta de nuances que variam conforme as circunstancias, objetivos e desafios individuais.

Dessa forma, a busca continua por conhecimento e o estimulo a praticas financeiras
conscientes sao fundamentais para que os docentes desenvolvam competéncias que os auxiliem

na preparagdo do planejamento financeiro. Além disso, espera-se que essas
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proposi¢des sirvam como um ponto de partida para iniciativas futuras, promovendo a
autonomia financeira dos docentes e contribuindo para uma gestdo mais equilibrada de suas

vidas pessoais e profissionais.



79

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar o nivel de educacao financeira dos docentes de
uma institui¢do privada de ensino superior localizada na zona norte do Recife e compreender
como esse conhecimento influencia seu comportamento financeiro, especialmente nas praticas
de poupanca e investimento. Partindo da problematica relacionada a instabilidade financeira e
a necessidade de uma gestdo consciente dos recursos, buscou-se entender como esses
profissionais lidam com questdes econdmicas e quais desafios enfrentam no planejamento de
suas finangas.

A pesquisa foi fundamentada em um arcabougo tedrico que incluiu conceitos de
educagao financeira, inteligéncia emocional e finangas comportamentais, com base em autores
como Daniel Goleman (2011), Daniel Kahneman (2012) e Tiago Brunet (2018). Além disso,
utilizou-se como referéncia os principios estabelecidos pela Planejar — Associacdo Brasileira
de Planejamento Financeiro e pela Comissdo de Valores Mobilidrios (CVM), que reforcam a
importancia do planejamento financeiro estruturado e da dissemina¢do da educacao financeira
como ferramenta para a constru¢cdo de um comportamento econdomico mais sustentavel.

O estudo contou com uma abordagem quantitativa, por meio da aplicacio de um
questionario estruturado no Google Forms, que obteve respostas de 16 docentes dentro de um
universo de 56 possiveis participantes. As questdes abordaram desde dados demograficos até
héabitos de poupanga, tipos de investimentos conhecidos e barreiras para investir. Os resultados
foram comparados com a 7* edi¢do da pesquisa ANBIMA — Raio X do Investidor Brasileiro
(2024), permitindo tragar um paralelo entre o comportamento financeiro dos docentes e o perfil
do investidor brasileiro.

Os dados coletados indicam que 100% dos docentes respondentes afirmaram conhecer
a poupanga, tornando-a o investimento mais familiar para o grupo. Outras aplicagdes
financeiras também foram citadas com frequéncia significativa, como titulos bancarios (81%),
previdéncia privada (68,8%) e titulos publicos via Tesouro Direto (62,5%). Ja investimentos
de maior complexidade, como fundos de investimento (43,8%), acdes na bolsa de valores
(43,8%) e moedas digitais (43,8%), foram menos mencionados, mas ainda demonstram um

grau razoavel de reconhecimento.
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Apesar desse conhecimento, a pesquisa revelou dificuldades na adogdo de praticas
financeiras mais estruturadas, especialmente no que diz respeito a efetiva realizagdao de
investimentos. Entre os docentes que participaram do estudo e que ndo investem, 50%
afirmaram que a principal barreira ¢ a condi¢do financeira, enquanto 20% citaram falta de
conhecimento sobre o tema. Além disso, 10% indicaram falta de interesse, outros 10%
apontaram outras prioridades e 10% afirmaram preferir gastar ou aproveitar a vida,
evidenciando diferentes perfis dentro do grupo estudado.

A andlise da faixa de renda dos respondentes revelou que 56,3% possuem renda entre
R$ 7.061,00 ¢ R$ 14.120,00 (5 a 10 salarios minimos), enquanto 25% estdo na faixa de
R$ 14.121,00 a RS 28.240,00 (10 a 20 salarios minimos) e¢ 18,8% possuem renda acima de
R$ 28.241,00 (mais de 20 salarios minimos). Esses nimeros mostram um perfil de renda
superior ao da média nacional identificada na pesquisa ANBIMA, onde apenas 8,9% da
populacdo se encontra na faixa de 5 a 10 saldrios minimos, 2,1% na faixa de 10 a 20 salarios
minimos e apenas 0,6% da populacao brasileira possui renda acima de 20 saldrios minimos.

Além disso, a pesquisa identificou que os docentes pesquisados apresentam
preocupacao significativa com a aposentadoria, tendéncia que também se reflete na pesquisa
nacional. Contudo, ainda hd uma forte dependéncia da previdéncia publica e um
desconhecimento sobre alternativas complementares, como previdéncia privada e
investimentos de longo prazo.

Com base nesses resultados, este trabalho refor¢a a importancia da educacao financeira
continua para docentes, considerando a instabilidade do mercado de trabalho e os desafios
especificos enfrentados por essa categoria profissional. Propde-se que iniciativas como cursos,
palestras e mentorias financeiras sejam implementadas nas institui¢des de ensino, a fim de
capacitar os docentes para uma gestdo financeira mais eficaz e alinhada a seus objetivos de
vida.

A pesquisa cumpriu seu objetivo geral, pois os dados coletados mostraram o nivel de
conhecimento financeiro dos docentes pesquisados, sua predisposi¢do para poupar € investir,
bem como as barreiras enfrentadas, como a influéncia das condigdes financeiras e a priorizagao
da seguranca financeira sobre investimentos mais sofisticados.

A comparagao com a pesquisa da ANBIMA (2024) permitiu situar esse grupo dentro
do contexto nacional, evidenciando que esses docentes possuem um nivel de educacdo

financeira superior a média brasileira e que isso impacta seu comportamento financeiro,
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levando a uma maior diversificagdo de investimentos € um planejamento mais estruturado para
a aposentadoria.

Em relagdo aos objetivos especificos, a pesquisa revelou que a maioria dos docentes da
amostra estudada pratica a poupanca regularmente e que ha uma relagdo entre essa pratica e o
nivel de investimentos. Observou-se que os docentes respondentes que possuem maior
consciéncia financeira tendem a diversificar mais seus investimentos e planejar melhor sua
aposentadoria. Atingiu-se, assim, o objetivo de investigar qual a relacdo entre o habito de
poupar e o nivel de investimentos dos docentes.

No que tange a compreender o nivel do entendimento dos docentes da instituicdo de
ensino superior em relacdo a investimentos, os dados coletados mostraram que esses docentes
possuem conhecimento sobre produtos financeiros e investimentos, com muitos utilizando
alternativas além da poupanca, como CDBs, titulos publicos e previdéncia privada. No entanto,
ainda ha resisténcia a certos tipos de investimentos mais arrojados.

A respeito da comparagdo das respostas obtidas com a pesquisa da ANBIMA (2024) o
trabalho apresentou uma comparagao detalhada entre os dados da pesquisa com os docentes
estudados e os dados da ANBIMA (2024), evidenciando semelhancas e discrepancias, como a
maior propensao desses docentes a investir e a sua preocupagdo com a reserva financeira.

Do ponto de vista de proposicao de estratégias ou sugestdes para melhorar a educagao
financeira desses docentes, com foco na promoc¢do de comportamentos financeiros mais
saudaveis e conscientes, pode-se dizer que esse objetivo especifico foi também alcangado.
Embora o trabalho tenha apresentado uma analise robusta do comportamento financeiro dos
docentes estudados, as propostas para melhorias na educagdo financeira trouxeram
recomendacdes que tornam a pesquisa mais aplicada e embasada, conectando a teoria a pratica.

Por fim, este estudo ndo pretende esgotar o tema, mas abre caminho para futuras
pesquisas que possam aprofundar a analise sobre o comportamento financeiro dos docentes em
diferentes contextos educacionais. Como sugestdo para estudos futuros, recomenda-se
investigar o impacto da educacdo financeira formal na tomada de decisdes financeiras de
docentes, bem como ampliar a amostragem para incluir profissionais de diferentes instituicdes
e niveis de ensino. Além disso, uma andlise qualitativa poderia trazer insights mais
aprofundados sobre as percepcdes e desafios subjetivos enfrentados por esses profissionais no

gerenciamento de suas finangas.
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APENDICE A - QUESTIONARIO

Sec;é'\o 1de5

Investimentos e educacao financeira no x
ensino superior: Um estudo com docentes
de uma instituicao privada

B & U @ [

Esta & uma pesquisa de conclusdo de curso que visa analisar o nivel de educacéo financeira e
comportamento financeiro dos docentes da Faculdade Damas.

Sei que o tempo de um professor € escasso e valioso. Valorizo cada minuto investido aqui. Esta pesquisa
ajudara a formular respostas para uma pesquisa de TCC e futura proposigdo a tomada de decisdo em relacdo
as finangas. desta forma solicito encarecidamente, reserve cinco minutos para preencher nosso questionario,
agradecemos antecipadamente. Lembrando que esta é uma pesquisa confidencial onde os dados seram
tratados estatisticamente. desde ja meu obrigado!

%
F =
= =




Segdo 2 de 5

Dados demograficos

Descrig@o (opcional)

Estado civil *

Solteiro;
Casado;
Separado;

Vitdvo.

Qual seu género? *

Masculino;
Feminino;

N&o sabe ou me recuso.

Qual a sua faixa etaria? *

Geragdes conforme o blog Rockcontent

Até 28 anos (Gen. Z);
De 29 até 43 anos (Gen. Y - Millennials);
De 44 até 63 anos (Gen. X);

De 64 até 83 anos (Baby Boomers).

><
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Qual a sua faixa de renda familiar? *

Baseado na pesquisa ANBIMA com atualizagdo do salario minimo

Até RS 1.412,00;

De RS 1.413 até RS 2.824,00;

De RS 2.825,00 até RS 4.236,00;

De RS 4.237,00 até RS 7.060,00;

De RS 7.061,00 até RS 14.120,00;

De RS 14.121,00 até RS 28.240,00;

De RS 28.241,00 até RS 70.600,00;

R$ 70.601,00 ou mais;
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Secdo 3de 5

Perfil do investidor 4

Nesta segdo buscamos sondar a profundidade do conhecimento sobre produtos financeiros e habios de
poupanga.

Motivos para quem ndo investe comegar a fazer aplicagbes financeiras. - Marque o principal
motivo.

Aqui buscamos conhecer os habitos dos que ndo tem costume de poupar nem de investir. Se vocé for uma
pessoa que tem o habito de poupar e investir pule essa etapa!

Ter seguranga financeira;

Poder consumir;

Abrir ou aumentar um negocio;

Investir na salde;

Melhorar a qualidade de vida;

Ajudar a familia;

Investir em imaéveis;

Acredita no pais ou que serd um ano melhor para a economia;

Nao sabe.

92



Motivos para quem ndo investe continuar NAO aplicando o dinheiro - Marque o principal motivo.

) Condigdes financeiras;
) Inseguranca;
() Falta de interesse;
(_) Outros planos e prioridades;
) Falta de conhecimento;
) Futuro é incerto ou ndo sabe o que vai acontecer no futuro;
() Devido a idade ou por ter idade avangada;
() Prefere gastar ou aproveitar a vida;

) No sabe.
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Quais tipos de investimentos vocé conhece atualmente? *

Se vocé nao conhecer nenhum tipo de investimento marcar apenas a opgao "Ndo conhego sobre
investimentos”

| Poupanga;

| Titulos bancarios (CDB, LC, LCA, etc)
| Fundos de investimentos;

| Agées na bolsa de valores;

| Titulo publico via tesouro direto;

| Titulo de empresas privadas

| Previdéncia privada (PGBL ou VGBL);

'_ Moeda estrangeira;

| Moeda digital;

| Investimentos n&o financeiros (exemplo: iméveis e outros);

| N&o conheco sobre investimentos.
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Quais tipos de investimentos vocé possui atualmente? *

Se vocé ndo possuir nenhum tipo de investimento marcar apenas a opgao "Nao possuo investimentos”.

| | Poupanca;

| | Titulos bancérios (CDB, LCI, LCA, etc)
| | Fundos de investimentos;

| | Agdes na bolsa de valores;

| | Titulo publico via tesouro direto;

| | Titulo de empresas privadas;

| | Previdéncia privada (PGBL ou VGBL);

| | Moeda estrangeira;
| | Investimentos n&o financeiros (exemplo: iméveis e outros);

| | N&o possuo investimentos.



Qual o principal meio que voceé busca informacodes sobre investimentos? - Marque o
principal.

() Falando com o gerente ou assessor presencialmente;

() Amigos ou parentes;

() Aplicativos e sites do bancos, ou corretoras de investimentos;
() Sites de noticias;

() Com influenciadores financeiros;

() Consultora ou casa de anélises de investimentos;

[ Portais, féruns de investimentos e blogs;

( ,i_) N&o me interesso sobre o assunto ou ndo busco informagées.

() Outros;
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Principal canal por onde investe em produtos financeiros?
() Aplicative do banco;
Pessoalmente no banco;
") Site do banco;
) Aplicativo da corretora;
) Telefone do banco;

) Site da corretora.
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Qual o principal objetivo do investimento?

Comprar um imovel ou casa propria;

Manter aplicado, ter dinheiro guardado para reserva ou por segurancga;

Fazer uma viagem, passeio ou lazer,

Comprar um carro, moto ou caminhao;

Usar na velhice ou aposentadoria;

Investir em um negaocio proprio;

Educacéo (para estudo proprio ou parente);

Deixar para os filhos (Heranga);

Construir ou reformar a casa;

Pagar contas ou dividas;

Investir em satide, plano de salde ou cuidar da satde;

Lucro ou aumentar o rendimenta;

N&o invisto atualmente.



Secao 4 de 5

Atitudes de economia.

Descrigédo (opcional)

Principal postura adotada para conseguir economizar *

Redugtes de gastos por ter deixado de sair;

Controle das despesas, com a adogdo de um planejamento financeiro e de gastos;
Guardou parte do salario todo més;

Controlou despesas;

Pesquisou pregos para comprar coisas mais baratas;

N&o fez dividas;

Trabalhou mais;

N&o tenho o habito de economizar.

»<
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Para onde foi o dinheiro economizado? *

| Aplicou em produto financeiro;
Guardou em conta corrente, ainda néo fez nada ou esta guardado;
Comprou imével, casa prépria ou terreno;
Comprou carro, moto ou caminhdo;
Reformou ou construiu uma casa;
Investiu em negdciopréprio ou aumentou o capital de giro;
| Acabou gastando nas despesas da casa ou aluguel;

Pagou dividas;

Outros.

Na sua opnido quais vantagens de aplicar o dinheiro em produtos financeiros? *

Seguranca financeirg;

Retorno financeiro;

Poder retirar o dinheiro em caso de necessidade;
Economia ou ndo perder o controle dos gastos;

Aplicar, comprar, investir em bens ou alcancar objetivos;
Nenhuma vantagem;

Nao sabe.
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Segao 5de 5

Aposentadoria

>4
sew

Esta segdo visa entender como esta sua perspectiva em relagéo a sua renda na aposentadoria.

Vocé ja comecou a poupar para a aposentadora? *

Ainda ndo e nem pretendo;
Ainda ndo, mas pretendo;

Ja comecei uma reserva.

De onde vira o principal sustento na aposentadoria (expectativa). *
Previdencia publica (INSS);
Do se salério ou continuar trabalhando;
Aplicages financeiras, como titulo pablico, mercado de agdes, renda fixa, cdmbio, Poupanga;
Previdéncia privada;
Aluguel dos iméveis que possui;
Das economias que possui;
Familia ou filhos ajudara no sustento;

MN&o sabe.
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(Ja aposentados). De onde vem o principal sustento da aposentadora?
) Previdéncia publica (INSS);
() Aluguel dos iméves que possui;
B previdéncia privada;
) Do salario ou continuo trabalhando;
) Familia ou ajuda dos filhos;
) Aplicacées financeiras, como titulo publico, mercado de agdes, renda fixa, cambio, Poupanca;
) Pensio do conjuge;

) N3o sabe.

Em qual idade vocé se planeja se aposentar? *

Entre 40 a 50 anos;
Entre 51 a 60 anos;
) Entre61a70 anos;
) Entre 71 2 80 anos;

} Acima dos 80 anos.



